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Sudpol im
Mondschatten

Ein Bild wie ein Karamellbonbon:
In goldbraunes Licht getaucht
sehen wir ein Gebdude auf Stel-
zen, das fiir den Betrachter von
der Schattenseite zu sehen ist. Es
scheint, als wiirde die strahlende
Sonnensichel es sich riicklings auf
dem Gebaude gemiitlich machen.
Trotz des warmen Lichts diirfte es
an diesem Ort allerdings eher fros-
tig gewesen sein, denn wir blicken
auf die in der Antarktis gelegene
Neumayer-Station Ill des Alfred-
Wegener-Instituts - Helmholtz-
Zentrum fir Polar- und Meeres-
forschung (AWI). Die Besonderheit
dieses Bildes erschlieBt sich erst
auf den zweiten Blick: Es zeigt eine
partielle Sonnenfinsternis - ein
eindrucksvolles Ereignis, welches
sich ausschlieBlich in den polaren
Gebieten der Erde beobachten
|asst. Dabei schiebt sich der Mond
zwischen Sonne und Erde und
verdeckt nur einen Teil der Sonne.
Zeuge des Naturschauspiels am
15. Februar 2018 wurde das Uber-
winterungsteam der Neumayer-
Station lll. Im antarktischen
Sommer leben und arbeiten bis zu
50 Menschen hier - im Winter ist
es leerer: Dann sind nur noch ein
Koch, drei Ingenieure, ein Arzt und
vier Wissenschaftler vor Ort. @

Franziska Roeder

e
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ONLINE
Mehr eindrucksvolle Bilder aus der
Wissenschaft finden Sie hier:

-> www.helmholtz.de/
wissenschaftsbild
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EDITORIAL me—

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

endlich wird es Sommer! Doch tauscht der
Eindruck oder summt es tatsachlich jedes Jahr
weniger drauBen im Griinen? Neueste Studien
zum Insektensterben sind alarmierend: Seit
Anfang der 1990er nahm die Gesamtmasse
der Insekten in manchen Regionen um rund
75 Prozent ab. Mehr zu moglichen Ursachen
und zu Initiativen, die den Sechsbeinern hel-
fen, gibt es in unserer Titelgeschichte ,Wenn
das Summen leiser wird*“.

Und wie sieht der Friihling im ewigen
Eis aus? Ebenfalls griin - zumindest im
Gewachshaus von Paul Zabel. Der Ingenieur
vom DLR ziichtet mitten in der Antarktis
Radieschen und Paprika nach dem ,Vertical
Farming“-Prinzip. Auch ein Ozeanforscher
nimmt uns an einen weit entfernten Ort mit:
Bjorn Fiedler zog von der Kieler Kiiste auf die
Kapverdischen Inseln, um dort an Wirbeln
im Meer zu forschen.

Ubrigens: Folgen Sie einfach den Icons
im Heft und tauchen Sie noch tiefer ein in die
bunte Welt der Forschung. Viel SpaB beim
Lesen, Anschauen und Horen!

Annette Doerfel
Pressereferentin

-> Abonnement

Mochten Sie die Druckausgabe der
Helmholtz Perspektiven kostenlos
beziehen? Dann schreiben Sie eine
Mail an: perspektiven@helmholtz.de
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Krebsimmuntherapie

Die CAR-T-Zelltherapie kénnte die Behandlung von Krebs revolutionieren.

Immunzellen wie T-Lymphozyten (vereinfacht: T-Zellen) sind unsere kdrpereigene Abwehr - auch gegen Krebs.
Doch manche Krebszellen sind in der Lage, eine gute Tarnung zu entwickeln, und bleiben so unentdeckt. Bei der
CAR-T-Zelltherapie werden T-Zellen aus dem Blut des Patienten isoliert und mithilfe von Gentechnik so veréndert,
dass sie Krebszellen gezielt erkennen und zerstéren kdnnen.

Dem Patienten werden aus dem Blut
weiBe Blutkdrperchen entnommen.

Die CAR-T-Zellen werden dem Patienten
per Infusion verabreicht. Eine einzige
CAR-T-Zelle kann bis zu 1.000 Tumorzellen
erkennen und zerstéren.

Die T-Lymphozyten (T-Zellen)
werden isoliert.

Die T-Zellen werden
gentechnisch verandert,
sodass sie auf ihrer Ober-
flache sogenannte chimére
Antigen-Rezeptoren (CAR) bilden.
Diese sind gegen Oberflachenproteine

Die CAR-T-Zellen werden im Labor vermehrt. von Krebszellen gerichtet.

6 Helmholtz Perspektiven 02/2018
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HELMHOLT Z extrem”-

Der lebendigste 3D-Druck

Gedruckt Mit einer aus Polymeren und lebenden Zellen bestehenden Biotinte kénnen gewebe-
&hnliche Strukturen gedruckt werden. Bild: Thomas Lorson

3D-Drucker revolutionieren die Welt, so sagen
Experten voraus: Durch das schichtweise Auf-
tragen von Materialien lassen sich neue Bauteile
oder Prototypen auf Knopfdruck herstellen. Doch
nicht nur das: 3D-Drucker konnen sogar gewebe-
ahnliche Strukturen drucken.

Diese Gewebe konnten eines Tages Men-
schen mit Organerkrankungen helfen. Doch die
geeignete Biotinte dafiir zu finden - also das
Material, aus dem die Gewebe gedruckt werden -,
ist eine Herausforderung: Sie muss nicht nur iiber
die richtigen Materialeigenschaften verfiigen,
sondern sich auch in gleichbleibender Qualitat
herstellen lassen. Wissenschaftler der Universitat
Wiirzburg und des Forschungszentrums Jiilich
haben nun eine solche Biotinte entwickelt.

LUnsere Biotinte ist ein Gemisch aus bio-
kompatiblen Polymeren und lebenden Zellen.

Bei Raumtemperatur ist sie fliissig, bei Erwar-
mung auf Korpertemperatur geliert sie - dhnlich
wie Gelatine beim Erkalten“, sagt Robert Luxen-
hofer von der Universitdt Wiirzburg. Das fliissige
Polymer-Zell-Gemisch wird zunéchst leicht

erwarmt. Dadurch entsteht ein Gel, das im 3D-
Drucker in Form gebracht wird, ohne dass die
Zellen dabei Schaden nehmen. Es ist im Vergleich
zu anderen Biotinten relativ fest. Das konnte an
der inneren Struktur liegen, wie Untersuchun-
gen mit Neutronen zeigen. Sebastian Jaksch

vom Forschungszentrum Jiilich hat die Versuche
durchgefiihrt und erklért: ,Neutronen sind per-
fekt geeignet, um Wassermolekiile und Polymere
mit anpassbarem Kontrast zu untersuchen. Mit

o]

der Kleinwinkelstreuung konnen wir besonders —
gut Strukturen im Bereich weniger Nanometer ONLINE
sichtbar machen.*

Die Forscher haben entdeckt, dass das Gel Alle Ausgaben von
. . . HELMHOLTZ extrem
im Inneren ein schwammartiges Netzwerk unter:

ausbildet. Diese Struktur konnte den Nahrstoff-

austausch in der Biotinte erleichtern. ,Dies hangt + www.helmholtz.de/

: : Lo extrem
jedoch von weiteren Faktoren ab, die wir noch

nicht ausreichend kennen und weiter untersu-
chen®, sagt der Wiirzburger Forscher Thomas E H
Lorson. *

Silvia Zerbe E

=
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Niitzlich Bei Schlupfwes-
pen stehen auch Schéad-
linge auf dem Speiseplan.
Bild: picture alliance/Arco
Images GmbH

s schwirrt und flattert und summt. Vie-
lerorts haben Insekten in diesen Friih-
lingstagen wieder steigende Konjunktur.
Da fliegen bunte Schmetterlinge um die
Bliiten, Bienen sammeln an ihren Beinen gelbe
Pollen und zarte Pflanzenstiele biegen sich unter
dem Gewicht von landenden Hummeln. Die Bilder
gleichen sich von Jahr zu Jahr - und doch scheint
die Welt der Sechsbeiner in Unruhe geraten zu
sein.

In die Schlagzeilen hat es zum Beispiel die
Wahrnehmung vieler Autofahrer geschafft, dass
nach langen Fahrten deutlich weniger Insekten
auf ihrer Windschutzscheibe kleben als friiher.
Josef Settele vom Helmholtz-Zentrum fiir Umwelt-
forschung (UFZ) am Standort Halle kennt diese
Beobachtung. ,Sie hat allerdings auch mit dem
Design moderner Fahrzeuge zu tun®, sagt er. Denn
die sind deutlich windschnittiger als die Modelle
friiherer Jahrzehnte, sodass der Fahrtwind die
Insekten nun haufiger {iber das Auto hinwegtrigt.
Entwarnung in Sachen Insektenschwund kann
Josef Settele aber dennoch nicht geben: Etliche
Studien legen einen deutlichen Riickgang der
Sechsbeiner nahe.

Eine der jlingsten stammt aus dem Herbst
2017, veroffentlicht von einem Team um Caspar
Hallmann von der Radboud-Universitdt in den
Niederlanden und Martin Sorg vom Entomologi-
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schen Verein Krefeld. Vor allem in nordrhein-west-
falischen Naturschutzgebieten hatten die Forscher
zwischen 1989 und 2016 an mehr als 60 Standor-
ten Fallen fiir fliegende Insekten aufgestellt. Die
Ausbeute der gefangenen Tiere haben sie in jedem
Jahr gewogen. ,Obwohl alle untersuchten Gebie-
te unter Schutz stehen, haben wir dabei einen
massiven Riickgang festgestellt”, resiimiert Caspar
Hallmann. Um etwa drei Viertel hat die Biomasse
der Fluginsekten demnach seit Anfang der 1990er-
Jahre abgenommen - ein dramatischer Befund.
Uber die Ursachen konnen die Forscher
bisher nur spekulieren. ,Die meisten Untersu-
chungsgebiete sind klein und liegen wie Inseln in
der Agrarlandschaft”, sagt Caspar Hallmann. Das
bedeute, dass die Insekten im direkten Umkreis
ihrer Refugien schlechte Lebensbedingungen
fanden. ,Es ist daher moglich, dass die Umge-
bung wie eine dkologische Falle wirkt, die das
Uberleben der Bestinde in den Schutzgebieten
gefahrdet®, tiberlegt der Forscher. Wie stark der
Insektenschwund in den Bereichen sein muss, die
nicht geschiitzt sind, lasst sich indes nur ver-
muten. ,Aus anderen Naturrdumen gibt es dazu
wenig oder gar keine Daten®, sagt Josef Settele.
Das Problem: Wer sich ein Bild vom Zustand der
Insektenwelt verschaffen will, muss viel Zeit und
Arbeit investieren.

»~Wir konnen die bisherige Entwick-
lung aber nicht so weiterlaufen
lassen, bis die Ergebnisse einer [...]
Erhebung vorliegen. Wir miissen auch
jetzt schon handeln.”

Es gilt, die Bestandsentwicklung tiber moglichst
groBe Gebiete und lange Zeitraume zu verfol-

gen. ,In Deutschland kommen ungefahr 33.000
Insektenarten vor®, sagt Till-David Schade vom Na-
turschutzbund Deutschland (NABU). ,,Und von nur
etwa 20 Prozent davon gibt es gentligend Daten,
um ihren Gefahrdungsgrad iiberhaupt einschitzen
zu konnen.“ Von diesen etwas besser untersuchten
Arten gilt nach der bundesdeutschen Roten Liste
etwa ein Drittel als bedroht oder ausgestorben.
Dabei diirfte die Dunkelziffer nach Einschédtzung
von Till-David Schade sogar noch hoher liegen.
»Auch bei Arten, die noch als ungefahrdet gelten,
sehen wir abnehmende Tendenzen®, sagt der
Naturschiitzer. Es konnte also durchaus sein, dass
diese Kandidaten bei der nachsten Auflage der
Roten Liste ebenfalls in eine Gefdhrdungskatego-
rie eingestuft werden miissen.



Nicht nur hiibsch Tagpfauenaugen gehdren zu den haufigsten Schmetterlingen in Deutschland und sind wichtige Bestauber. Bild: picture alliance /Westend6 1

Zu den wenigen Insektengruppen,
iiber die es schon recht gute Infor-
mationen gibt, gehoren die Tagfalter.
Die auffilligen Tiere lassen sich relativ leicht
beobachten, und mit etwas Ubung kénnen auch
Laien die meisten der etwa 170 in Deutschland
vorkommenden Arten auseinanderhalten. Deshalb
hat das UFZ in Kooperation mit der Gesellschaft
fiir Schmetterlingsschutz (GfS) im Jahr 2005 eine
Art Volkszahlung der Schmetterlinge gestartet, bei
der jeder Interessierte mitmachen kann.
Bundesweit betreut die Projektkoordinatorin
Elisabeth Kithn mehrere Hundert Freiwillige,
die fiir das ,Tagfalter-Monitoring Deutschland”
Daten sammeln. Dazu laufen sie alle ein bis zwei
Wochen eine festgelegte Strecke ab und zéhlen alle
Schmetterlinge, die sie unterwegs sehen. Im Jahr
2016 haben zum Beispiel mehr als 300 Teilnehmer
rund 215.000 Falter von insgesamt 110 Arten
erfasst. ,Bisher sehen wir in unseren Daten aller-

dings noch keinen Trend*“, sagt UFZ-Forscher Josef
Settele. Seiner Einschidtzung nach diirfte das daran
liegen, dass der groBte Schwund der Tagfalter
schon vor dem Beginn der Erhebungen im Jahr
2005 stattgefunden hat, wihrend es seitdem keine
grofen Anderungen gab.

Was aber ist mit den 80 Prozent der deut-
schen Insekten, tiber deren Bestdnde man noch
gar nichts weif? ,Um da mehr Klarheit zu bekom-
men, brauchten wir dringend ein bundesweites
Monitoring“, meint Till-David Schade vom NABU.
Immerhin sei im Koalitionsvertrag der neuen
Regierung vorgesehen, ein Kompetenzzentrum fiir
Biodiversitit zu griinden, das eine solche Aufgabe
koordinieren konnte. Diesen Plan gelte es nun zu
konkretisieren.

,Wir kénnen die bisherige Entwicklung aber
nicht so weiterlaufen lassen, bis die Ergebnisse
einer solchen Erhebung vorliegen“, betont Josef
Settele. ,Wir miissen auch jetzt schon handeln.“ -

>

VIDEO

Mehr Infos zum
Tagfalter-Monitoring:

- www.helmholtz.de/
tagfalter
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Handbestdubt In einem der wichtigsten Obstanbaugebiete Chinas in Sichuan miissen Menschen die Arbeit der Bienen Gbernehmen - andernfalls wéchst kein
Apfel, keine Birne, keine Beere. Bild: obs ProSieben Television GmbH

ONLINE

Wissenschaftscomic
»Klar soweit?” liber den
Zusammenhang von
Insekten- und Vogel-
sterben:

- www.helmholtz.de/
comic
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Fest steht namlich, dass der Schwund der Insekten
massive okologische und wirtschaftliche Folgen
haben kann, weil die Tiere in den Okosystemen
viele wichtige Funktionen erfiillen. Manche helfen
zum Beispiel bei der Zersetzung von toten Pflanzen
oder Tieren und damit beim Recycling von Néhr-
stoffen. Viele sind auch wichtige Nahrungsquellen
fiir Vogel und zahlreiche andere Tiere. Marienkafer,
Schlupfwespen und Co. sind als natiirliche Schad-
lingsbekampfer bekannt. Und ein ganzes Heer von
fliegenden und krabbelnden Besuchern ist fiir die
Bestdubung zahlloser Pflanzenarten zustandig.

Wie wichtig diese Pollentransporteure sind,
zeigt der erste Bericht zur globalen Lage der Bestédu-
ber, den der Weltbiodiversitatsrat IPBES im Jahr
2016 herausgegeben hat. Nur etwa zehn Prozent
der Pflanzen weltweit vermehren sich ohne tieri-
sche Bestauber allein durch Pollen in der Luft, im
Wasser oder durch Selbstbestaubung - der GroBteil
ist auf die tierischen Helfer angewiesen. Und auch

Helmholtz Perspektiven 02/2018

mehr als drei Viertel der wichtigen Nutzpflanzen
der Erde brauchen Bliitenbesucher, wenn sie einen
hohen Ertrag und eine gute Qualitat liefern sollen.
Darunter sind viele Obst- und Gemiisesorten, aber
auch Raps und Baumwolle, Kakao und Kaffee.
Zwar liefern windbestdubte Pflanzen wie Wei-
zen oder Reis den bei Weitem groSten Anteil der
weltweiten Erntemengen. Doch immerhin fiinf bis
acht Prozent ihrer Ertriage hat die Landwirtschaft
dem IPBES-Bericht zufolge direkt den Bestaubern
zu verdanken. Diese bestdubungsabhéngigen
Ernten haben einen Marktwert zwischen 235 und
577 Milliarden US-Dollar pro Jahr. Wenn es nicht
geniigend Bestauber gibt, drohen daher enorme
wirtschaftliche Verluste, weil die Ernten schwacher
ausfallen. Und da unter den bestdubungsabhén-
gigen Pflanzen viele prominente Lieferanten von
Vitaminen und essenziellen anderen Néhrstoffen
wie Folsdure sind, konnte eine solche Entwicklung
auch gesundheitliche Folgen haben. Zwar verzeich-
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net die Welterndhrungsorganisation FAO in den
vergangenen 50 Jahren eine globale Zunahme der
Honigbienen, doch diese Tiere konnen unmoglich
alle Pflanzen allein bestduben. Je nach Bau der
Bliiten gibt es andere Insekten, die diese Aufgabe
deutlich effektiver erfiillen konnen. Fiir Stangen-
bohnen und Tomaten, Paprika und Raps sind zum
Beispiel Hummeln die Bestdauber der Wahl. Und
bei Apfeln richten Honigbienen und Hummeln
zusammen gerade einmal so viel aus wie einzelgdn-
gerische Wildbienen.

Je vielféltiger die Bestdubergemeinschaft
ist, umso effektiver und zuverldssiger arbeitet
sie also. Und umso besser ist sie fiir die Zukunft
geriistet: Okologen befiirchten zum Beispiel, dass
viele Hummeln Probleme mit dem Klimawandel
bekommen werden, weil sie keine zu hohen Tem-
peraturen vertragen. In dieser Situation miissten
dann andere Bestauber fiir sie einspringen. Doch
das kann nur klappen, wenn die Retter in der Not
nicht vorher durch andere ungiinstige Einfliisse zu
stark dezimiert worden sind. Zwar werden manche
Obstplantagen in China aus Insektenmangel schon
per Hand bestdubt. ,Im Vergleich zu den darauf
spezialisierten Tieren machen Menschen das aber
sehr dilettantisch“, sagt UFZ-Forscher Josef Settele,
»und stiimperhafte Bestdubung fiihrt zu kleineren
Friichten.”

Mehr Vielfalt in der Landschaft, mehr
Bliiten und kleinere Felder, heiBt die
Devise. Und natirlich weniger Gift.

Die Forschung zu den Ursachen des Insektenster-
bens ist indes schwierig, vor allem in groBeren Ag-
rarlandschaften. Denn dort wirken viele ungiinstige
Faktoren zusammen. Die intensive Landwirtschaft
lasst den Insekten nicht nur zu wenige und zu

weit verstreute Lebensraume; sie dezimiert auch
das Angebot an Bliiten und Nistmoglichkeiten und
bringt Pestizide in die Landschaft, die fiir die Tiere
giftig sind. Gerade in diesem Bereich sehen die
Autoren des IPBES-Berichts daher viele Verbesse-
rungsmoglichkeiten: Mehr Vielfalt in der Land-
schaft, mehr Bliiten und kleinere Felder, heiBt die
Devise. Und natiirlich weniger Gift. Tatsdchlich gibt
es auch vonseiten der Bauern Bestrebungen, die
Lage der Insekten zu verbessern. So beteiligt sich
der Westfélisch-Lippische Landwirtschaftsverband
an Initiativen zur Forderung der biologischen Viel-
falt. Im Landkreis Coeswig haben Landwirte zum
Beispiel auf einer Lange von 150 Kilometern ihre
Acker mit Bliihstreifen gesdumt, damit die Insekten

ein reicheres Nahrungsangebot vorfinden. Josef
Settele ist davon iiberzeugt, dass solche Initiativen
durchaus Erfolg haben konnen. Solange Arten

noch nicht komplett ausgestorben seien, stiinden
die Chancen dafiir sogar recht gut. ,Die meisten
Insekten haben ja den Vorteil, dass sie sich schnell
vermehren®, sagt der Okologe. Wer ihnen also das
Leben wieder leichter macht, sieht oft auch rasch
summende Erfolge. L 2

Kerstin Viering

Refugien schaffen
Bliihstreifen an Ackerrén-
dern sind Lebensraum und
Nahrungsquelle fiir viele
Insekten. Bild: picture
alliance
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~Bringschuld haben die Wissenschaftler!”

Johannes Vogel ist Generaldirektor des Berliner Museums flir Naturkunde. Im Interview spricht er Gber

die Insekten in seiner Sammlung, die Bedrohung der Biodiversitat - und die Rolle, die Citizen Scientists

-

Herr Vogel, wéhlen Sie Ihre
Krawatte immer passend zum
Thema aus?

Die mit dem Ameisenmuster passt
heute prima, oder? (lacht)

Wenn wir die Krawatte nicht mitzah-
len: Wie viele Insekten beherbergen
Sie hier im Museum fiir Naturkunde?
Wir haben insgesamt 30 Millionen
Objekte, von denen die Hélfte Insekten
sind. Im Museum stellen wir insgesamt
10.000 Exponate aus.

Die meisten der 15 Millionen Insekten
bekommt also nie ein Besucher zu
Gesicht?

Fiir zwei Millimeter groBe Insekten ist
es schwierig, sich in der Besuchergunst
gegen 14 Meter groBe Dinosaurier
durchzusetzen. Wir versuchen etwas an-
deres, um das Interesse der Menschen
fir Insekten zu wecken: Im vergangenen
Jahr haben wir dazu aufgerufen, Namen
fiir drei neue Insektenarten und eine
Garnele zu finden. Es gab Hunderte Ein-
sendungen - die meisten Namensideen
gab es allerdings fiir die Garnele.

Insekten scheinen nicht besonders
hoch im Kurs zu stehen. In jiingster
Zeit machen sie aber vermehrt Schlag-
zeilen. Fiir wie dramatisch halten Sie
das Thema Insektensterben?

Wir Menschen vergessen oft, dass sich
die Welt nicht um uns allein dreht. Die
Insekten sind ein wesentlicher Teil des
Okosystems: Sie dienen als Nahrung
fiir viele andere Lebewesen und auch
mit ihren Aufgaben wie der Bestiubung
sind sie unverzichtbar. Das Insek-
tensterben in Europa ist ohne Frage
katastrophal.
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fur die Forschung der Zukunft spielen kdnnen.

Zahlen dazu gibt es allerdings kaum.
Brauchen wir eine bessere Datenerhe-
bung?

Es ist erstaunlich, dass Deutschland
eines der ganz wenigen europdischen
Lander ohne nationales Biodiversitdtsmo-
nitoring ist. Ein Monitoring ist fiir Wis-
senschaft, Politik und Gesellschaft wich-
tig und wiirde mit Datenbelegen helfen,
Entscheidungen zu treffen, sowie mittel-
und langfristig einen Dialog unterstiit-
zen. Aber brauchen wir ein Monitoring,
um unsere gesamte Aufmerksamkeit auf
das Wegbrechen der Biodiversitat zu len-
ken? Ich finde nicht: Die Evidenzen sind
meiner Meinung nach klar. Nicht geklart
ist, was die Antworten sind.

In Deutschland hat vergangenes Jahr
die Krefelder Studie fiir Aufsehen
gesorgt. Den Daten zufolge ist an
manchen Orten die Biomasse der
Fluginsekten seit der Wende um 75
Prozent zuriickgegangen.

®
Kritiker sagen, dass seien nur regiona-
le Phanomene. Wie sehen Sie das?
Ich kann die Kritik mit Blick auf die
Kriterien der Wissenschaftlichkeit ver-
stehen. Andererseits darf man deshalb
jetzt keine Nebelkerzen werfen: Es ist
eindeutig, dass Biodiversitat lokal, regio-
nal und global den Bach runtergeht. Was
mich an der Krefelder Studie am meisten
beeindruckt, ist, dass dieser Weckruf
nicht aus dem Naturschutz, nicht aus
den Universitaten, nicht aus den auBer-
universitaren Forschungseinrichtungen
und nicht aus den Naturkundemuseen
kommt - sondern einfach von Leuten,
die SpaB an der Sache haben und dafiir
brennen.

Sie meinen die beteiligten Biirger-
wissenschaftler. Ihre Einbeziehung
bietet Kritikern allerdings auch eine
Angriffsflache.

Natiirlich kann man sich dariiber unter-
halten, ob alle Regeln der Wissenschaft-
lichkeit eingehalten worden sind. Aber
wer die Studie jetzt Kritisiert, muss sich
auch die Frage gefallen lassen, warum
er es dann nicht in den vergangenen

20 Jahren besser gemacht hat. Und
natiirlich konnen die Ergebnisse jetzt
weiter wissenschaftlich aufgearbeitet
und untersucht werden. Im Grunde ist es
doch eine fantastische Herausforderung
fiir die Forschung, die uns da geliefert
wurde; die Wissenschaft lebt schlieSlich
davon, dass man Theorien beweist oder
widerlegt. Aber davon ablenken zu wol-
len, dass wir in einer Biodiversitatskrise
unendlichen AusmaBes stecken - das
finde ich unglaublich.

Der Fall riickt das Thema Citizen
Science ins Blickfeld. Braucht die



Forschung Biirger, die sich an wissen-
schaftlichen Projekten beteiligen?
Letzten Endes wird es bei Fragen der
Biodiversitdt mit der unendlichen Zahl
an Herausforderungen nur so gehen,
dass Gesellschaft und Wissenschaft zu-
sammenarbeiten. Die Bringschuld haben
ganz klar die Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftler: Sie miissen lernen
zuzuhoren und mit Laien zu arbeiten.
Citizen Science ist fiir mich eines der
vielversprechendsten Experimente, um
neue Wege der Zusammenarbeit von
Wissenschaft, Politik und Gesellschaft
zu erproben.

Fiir manche Forscher war Citizen Sci-
ence lange ein Reizwort. Hat sich das
gedndert?

Obwohl Citizen Science derzeit ein
bisschen weniger in den Schlagzeilen
ist, glaube ich, dass sich die Anstren-
gungen auszahlen, die wir zum Beispiel
im Museum fiir Naturkunde Berlin
gemeinsam mit Wissenschaft im Dialog
und dem Helmholtz-Zentrum fiir Um-
weltforschung unternehmen. Wir haben
die Citizen-Science-Plattform ,Biirger
schaffen Wissen“ gebaut, die fiir viele
eine Inspiration ist, sich zu engagieren,
und gemeinsam mit anderen eine Citi-
zen-Science-Strategie fiir Deutschland
vorangetrieben. Diese Aufbauarbeit war
unheimlich wichtig und die Zusammen-
arbeit zwischen der Helmholtz- und der
Leibniz-Gemeinschaft - dem das Muse-
um fiir Naturkunde ja angehort - war
hier, so glaube ich, richtungsweisend.

Was ist Ihre Prognose: Wie wird sich
Citizen Science entwickeln?

Ich merke immer wieder, dass das Inte-
resse, sich an Wissenschaft zu beteili-
gen, riesig groB ist. Das Ziel muss sein,
noch mehr Leute dazu zu bringen, ihre
eigenen Forschungsideen und -projekte
zu formulieren - und ihnen die Moglich-
keit zu geben, mit anzupacken. Unsere
Aufgabe wird es sein, die Leute an das
heranzufiihren, was wir als gute wissen-
schaftliche Praxis bezeichnen, also etwa
gewisse inhaltliche Standards. Wir pla-
nen derzeit ibrigens ein neues Citizen-
Science-Projekt mit Partygédngern.

Ausgestellt Schmetterlingskasten mit Tag- und Nachtfaltern. Bild: Carola Radke, Museum flir Naturkun-
de Berlin

Moment: Die sollen sich nachts als
Wissenschaftler betétigen?

Ganz genau! Bei dem Projekt geht es um
die Nachtigall. Wir {iberlegen, wie wir mit
der Berliner Clubszene zusammenarbei-
ten konnen, um mehr iiber die Nachtigall
zu erfahren. Die Clubbesucher sind ja zur
richtigen Zeit unterwegs. Uber eine von
uns entwickelte App konnen Nachtigall-
gesdange aufgenommen und gemeldet wer-
den. So entsteht eine Karte, wo die Vogel
in Berlin singen. Und daraus konnen zum
Beispiel Schutzprogramme abgeleitet wer-
den. Ich bin wahnsinnig gespannt, was
bei diesem Projekt herauskommt.

Das zeigt ja, dass tatsdchlich jeder zu
jeder Zeit mithelfen konnte bei wissen-
schaftlichen Projekten. Was kann man
als Einzelner noch tun?

Wir werden nicht drum herumkommen,
tiber Konsum und Erndhrung zu reden.
Wie es sich weiterentwickelt, hdngt davon
ab, ob wir Menschen unser Konsum-
verhalten in den Griff bekommen. Wir
miissen nachdenken, ob wir weiterhin zu-
lassen wollen, dass fiir uns Lebensmittel
uberall auf der Welt produziert werden,
wo dafiir Natur im groBen MaBe zerstort

wird. Und das Paradoxe wird sein, dass
wir uns irgendwie iiberlegen miissen, ob
wir nicht in Europa die bereits vorange-
schrittene Naturzerstorung als gegeben
ansehen und auf den Flachen hochaktiv
Nahrungsmittel herstellen, die am besten
direkt konsumiert werden. Das Insekten-
sterben gibt es ja nicht nur in Europa.
Wenn die Regenwalder groBflichig fiir
Soja oder Fleischproduktion gerodet wer-
den, dann verschwinden unendlich viele
Arten. Wir sind Zeugen eines schweigen-
den Untergangs der Natur und dagegen
miissen wir aufstehen. L 2

Interview: Annette Doerfel
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ONLINE

Welche Citizen-Science-
Projekte gibt es?
Mehr dazu unter:

2

- www.helmholtz.de/
citizenscience
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Uberflogen Die Sonde ,,EM-Bird“ wird vom Rumpf eines Flugzeugs mit einer Winde herabgelassen und fliegt an einem langen Stahlseil iiber das Meereis,

um dessen Dicke zu messen. Bild: Esther Horvath

Meereis in der Arktis schwindet weiter

Als die Menschen in weiten Teilen Europas im Februar in eisiger
Polarluft bibberten, warmten im Gegenzug milde Winde aus
dem Siiden die Arktis und bescherten dem Norden Gronlands
Temperaturen von plus sechs Grad Celsius. Solche in diesen
Breiten sommerlich erscheinenden Werte bei gleichzeitig sibi-
rischer Kélte in Mitteleuropa sind Wettermuster, die mit dem
Klimawandel verkniipft sind. Forscher des Alfred-Wegener-Insti-
tuts, Helmholtz-Zentrum fiir Polar- und Meeresforschung (AWI)
stellten fest, dass die Eisflichen im hohen Norden zu dieser Zeit
nur knapp 14 Millionen Quadratkilometer umfassten - das ist
der niedrigste Wert seit Beginn der Satellitenmessungen. Bildet

sich weniger Eis, bleibt die Eisdecke im Winter kleiner als in
anderen Jahren und der Ozean erwarmt sich schneller. Das hat
Konsequenzen fiir das Wetter der gesamten Nordhemisphare -
und kann dafiir sorgen, dass eisige Luft bis nach Europa vor-
dringt. Um diese Verdnderungen zu verstehen, reichen jedoch
nicht nur Aussagen lber die Fliache der Eisdecke, relevant ist
auch ihre Dicke. Seit 2010 nutzen die Forscher deshalb Erdbeo-
bachtungssatelliten, um auch die Starke der Eisdecke zu ermit-
teln. Die Messungen machen eine bisherige Theorie in Zahlen
sichtbar: Der Klimawandel ldsst das Eis auf dem Nordpolarmeer
nicht nur in der Flache, sondern auch in der Masse schrumpfen.
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Grippe beeintrachtigt
Gehirnleistung

Schon lange ist bekannt, dass sich vor allem &lte-
re Menschen nur schwer und erst nach liangerer
Zeit von einer Grippe erholen. Auch spéter sind
sie oft desorientiert. Was also passiert bei einer
Grippe im Gehirn? Eine Studie der Technischen
Universitat Braunschweig, an der auch Experten
des Helmholtz-Zentrums fiir Infektionsforschung
(HZI) und der Tierdrztlichen Hochschule Hanno-
ver beteiligt waren, zeigt nun, dass eine Grippe
das Denkvermdgen ldangere Zeit beeinflussen
kann. In einer Studie zeigten mit Influenzaviren

GefraBig  Wenn die Immunzellen des Gehirns iberreagieren, verschlingen sie auch Teile von
Nervenzellen (Mikrogliazellen in Rot). Bild: Martin Korte/TU Braunschweig

infizierte Tiere nach 30 Tagen noch deutliche kognitive Einschrankungen, die erst nach 120 Tagen nicht mehr nachweisbar waren.
Auf die Lebenserwartung eines Menschen iibertragen, wiirde das einer Phase von mehreren Jahren entsprechen. Im Fokus der
Untersuchungen stand der Hippocampus, die Hirnregion, die fiir Lernprozesse und Erinnerungen zusténdig ist. Die Forscher
fanden heraus, dass sich Mikrogliazellen, die sonst im Gehirn fiir Ordnung sorgen, bei Infektionen zu sogenannten Kriegern
verwandeln. Sie bekdmpfen im Falle von Infektionen den Feind und konnen dabei offenbar auch Nervenzellen schadigen. Die
Untersuchungen sollen nun an dlteren Mausen wiederholt werden.

Flussiges Wasser bei minus 42,6 Grad

Wasser gefriert nicht immer ab null Grad zu Eis, sondern
manchmal auch erst bei weit tieferen Temperaturen. Robert
Grisenti und sein Team vom GSI Helmholtzzentrum fiir
Schwerionenforschung in Darmstadt haben nun erstmals
fliissiges Wasser bei minus 42,6 Grad nachweisen konnen.
Die Messmethode der Forscher: Sie bestimmen die Tempe-
ratur der Wassertropfen iiber ihren Durchmesser. Dazu
spriihen sie warme, nur wenige Tausendstel Millimeter
groBe Wassertropfen in eine Vakuumkammer. Die oberen
Schichten verdunsten, das Innere kiihlt stark ab und die
Tropfchen werden kleiner. Sie werden dabei mit einem
Laserstrahl beleuchtet; das Spektrum des gestreuten Lichts
und seine Form ermoglichen es, den Tropfchendurchmesser
und dariiber seine Temperatur zu ermitteln. Die Ergebnisse
tragen zum Verstandnis der Eisbildung in der Atmosphére
bei und konnen damit ein wichtiger Schritt auf dem Weg zur

Entwicklung zuverldssigerer Klimamodelle sein.
- ; . I' l-u"'u

Eiskalt, aber fliissig Der experimentelle Aufbau erméglicht die Mes-
sung der Temperatur kleinster Wassertropfen. Bild: Robert Grisenti/GSI

Fast Food macht das Immunsystem aggressiv
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Untersuchten den Effekt von Fast Food Eicke Latz und Anette Christ vom
Institut flir Angeborene Immunitét der Uni Bonn. Bild: Volker Lannert/Uni Bonn

Kalorienreiches Essen ist typisch fiir die westliche Welt: viel Fett,
viel Zucker und wenig Ballaststoffe. Forscher der Universitat
Bonn und des Deutschen Zentrums fiir Neurodegenerative
Erkrankungen (DZNE) haben nun herausgefunden, dass diese
Erndhrung das menschliche Immunsystem aggressiver macht.
Die korpereigene Abwehr reagiert darauf dhnlich wie auf eine
bakterielle Infektion. Bei Médusen fiihrte sie sogar zu einer starken
korperweiten Entziindung. Bekamen die Méuse danach wieder
arttypische Getreidekost, verschwand die akute Entziindung -
nicht jedoch die genetische Reprogrammierung der Immunzellen:
In den Mdusen waren weiterhin viele der Erbanlagen aktiv, die

in der Fast Food-Phase angeschaltet worden waren. In der Folge
kann der Korper schon auf leichte Reize mit einer starken Ent-
zlindung reagieren. Diese wiederum kann die Entstehung

von GefaBkrankheiten oder auch Typ-2-Diabetes beschleunigen.
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S Brain Prize fur Christian Haass

Christian Haass ist Sprecher des Miinchener Standorts des DZNE und
Professor an der Ludwig-Maximilians-Universitat Miinchen. Bild: LMU

Der bedeutendste Preis fiir Hirnforschung, der Brain Prize,
geht 2018 an Christian Haass. Der Professor von der Ludwig-
Maximilians-Universitdt Miinchen (LMU) ist Sprecher des
Miinchner Standorts des Deutschen Zentrums fiir Neuro-
degenerative Erkrankungen (DZNE). Haass konzentriert sich
in seiner Forschung auf die Erzeugung und Verstoffwechslung
von Amyloid, den fiir Alzheimer charakteristischen Protein-
ablagerungen im Gehirn. Sie fiihren dazu, dass Gehirnzellen
sterben. Seine These, dass die Amyloidproduktion kein zwangs-
laufig pathologischer, sondern ein normaler Prozess ist, fiihrte
zur Entwicklung von neuen therapeutischen Ansétzen. Der
Brain Prize ist mit einem Preisgeld von einer Million Euro
verbunden. Haass erhdlt ihn zusammen mit Bart De Strooper
(London und Leuven), Michel Goedert (Cambridge) und John
Hardy (London).

Baumann erhalt Deutschen Krebspreis

Michael Baumann ist Wissenschaftlicher Vorstand des
Deutschen Krebsforschungszentrums (DKFZ). Bild: Philip Benjamin

Michael Baumann, Vorstandsvorsitzender des Deutschen
Krebsforschungszentrums (DKFZ), erhalt den Deutschen Krebs-
preis in der Sparte ,Translationale Forschung®. Baumanns
wissenschaftlicher Schwerpunkt liegt auf der Erforschung der
individualisierten Strahlentherapie. Von 2004 bis 2016 baute er
das Nationale Zentrum fiir Medizinische Strahlenforschung in
der Onkologie, kurz ,,OncoRay“, in Dresden auf. Seit November
2016 ist er Vorstandsvorsitzender des DKFZ in Heidelberg

und fiihrt den Vorsitz im Lenkungsausschuss des Deutschen
Konsortiums fiir Translationale Krebsforschung (DKTK). Der
Deutsche Krebspreis wird in den Kategorien der experimentel-
len Grundlagenforschung, der translationalen Forschung und
der Tumordiagnostik und -behandlung verliehen. L 2

Bianca Berlin & Annette Doerfel
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Resonator

der Forschungspodcast der
Helmholtz-Gemeinschaft

Erst lesen,
dann horen

»Haben Sie eine Payback-Karte?“ Viele Kunden ziicken bei dieser Frage an der Kasse ihre Bonuskarte.

Wenn Pramien locken, nehmen sie mégliche Datenrisiken oft in Kauf. Uber neue Modelle fiir

verschlisselte Karten diskutiert Kryptologe Andy Rupp in Folge 127 des Resonator-Podcasts.

Was passiert mit personlichen Daten von
Kunden beim Einsatz von Bonuskarten?
Wer nutzt die Angaben und zu welchem
Zweck? Welche - womaoglich falschen -
Schliisse ziehen Unternehmen aus der
Verkniipfung von personlichen Angaben
und dem Konsumverhalten?

Diese Fragen verunsichern viele
Verbraucher, die Bonuskarten nutzen.
So konnten haufige Einkaufe in der Apo-
theke beispielsweise auf einen schlech-
ten Gesundheitszustand hinweisen, der
wiederholte Kauf von Alkohol auf ein
Suchtproblem. Denn tatsachlich werden
die Nutzer bei jedem Zahlungsvorgang
identifiziert; auf dem zentralen Rechner
des Karten-Anbieters werden die Infor-
mationen tiber seine Einkdufe hinterlegt.
Dadurch entsteht eine Datenspur, die

missbraucht werden konnte. LieBe sich
nicht eine Technologie entwickeln, mit
der Kunden ihre Bonuspunkte sammeln
konnten, ohne sich ,in die Karten schau-
en zu lassen“? Welche Vorteile hitten
verschliisselte Kartensysteme fiir den
Verbraucher? Und was halten Unterneh-
men davon?

Mit solchen Fragen beschaftigt sich
Kryptologe Andy Rupp vom Karlsruher
Institut fiir Technologie (KIT). Er leitet
dort die Arbeitsgruppe Kryptografie und
Sicherheit; in der Kryptografie geht es
um Verschliisselungsverfahren und
Technologien zur sicheren Kommunika-
tion. Um die Datenschutzprobleme mit
den Kundenkarten zu lésen, sagt Andy
Rupp schmunzelnd, bewege er sich aus

seiner ,Komfortzone der Theorie“ heraus:

»Ich gucke mir existierende Systeme an
und versuche, kryptografische Sicher-
heitsmaBnahmen zu basteln, die beweis-
bar sicher sind.”

Andy Rupp und Moderator Holger
Klein sprechen in Folge 127 unseres
Forschungspodcasts, des Resonator-
Podcasts, eine knappe Stunde {iber perso-
nalisierte Werbung, ein lackiertes Spar-
schwein und ein sicheres Passwort. *

Elena Hungerland

AUDIO

)) Mehr Wissenschaft auf

die Ohren gibt es hier:

- www.helmholtz.de/
resonator
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Was uns in Zukunft bewegt

Hybridfahrzeuge galten oft als Feigenblatt der Autohersteller. Doch eine

neue Studie zeigt, dass sich ihre Umweltbilanz durchaus mit der von

Elektroautos messen kann. Deutlich wird aber auch: Gefragt sind nicht

nur neue Antriebsarten, sondern auch innovative Mobilitatskonzepte.

enziner: hoher CO,-AusstoB. Diesel: groBe
B Stickoxidbelastung. Unter dkologischen

Gesichtspunkten schneiden Verbrennungs-
motoren in der 6ffentlichen Debatte schlecht ab.
Bis Elektrofahrzeuge jedoch eine massentaugliche
Alternative sind, kann es noch eine ganze Weile
dauern. Mitten in diese triiben Aussichten platzt
nun eine Studie, die ein neues Licht auf den
Verkehr der nahen Zukunft wirft: Plug-in-Hybrid-
fahrzeuge sind besser als ihr Ruf, urteilen Wissen-
schaftler des Karlsruher Instituts fiir Technologie
(KIT) und des Fraunhofer-Instituts fiir System- und
Innovationsforschung (ISI).

Die Studie fallt in eine Zeit, in der die Mobi-
litdt nach Experteneinschiatzung vor den groBten
Umbriichen seit der Erfindung des Automobils
steht - technologisch und politisch. Auf der techni-
schen Seite dndern Innovationen wie Elektromoto-
ren, selbstfahrende Fahrzeuge und vernetzte Mobi-
litdtsangebote den Blick auf das Auto. Politisch
geraten die Verbrennungsmotoren immer weiter
unter Druck, vor allem nach der Aufdeckung von
betriigerischen Motorsteuerungen bei Diesel-
fahrzeugen: Dass die ersten deutschen GroBstadte

schon in diesem Jahr Fahrverbote fiir bestimmte
Autos verhdngen, gilt nach einem
wegweisenden Urteil des Bundes-
verwaltungsgerichts als wahrscheinlich.
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Die Studie der Karlsruher Forscher kdnnte nun zu
einer Rehabilitierung der Plug-in-Hybridfahrzeuge
fiihren. Die haben, anders als reine E-Fahrzeuge,
auch noch einen Verbrennungsmotor. Damit ist
ihre Reichweite so hoch wie bei herkommlichen
Autos und sie sind unabhéngiger vom noch spar-
lich ausgebauten Netz an Elektroladestationen.
Zugleich lassen sich die Autos aber auch rein
elektrisch fahren, wenn die Stromversorgung
ausreicht.

»Plug-in-Hybridfahrzeuge mit einer elek-
trischen Reichweite von 60 Kilometern
legen genauso wie reine Batteriefahr-
zeuge bis zu 15.000 Kilometer pro Jahr
mit dem Elektroantrieb zuriick.“

In ihrer Studie haben die Forscher die Fahrleis-
tung von 49.000 reinen Elektroautos und 73.000
Plug-in-Hybridfahrzeugen in Deutschland und den
USA verglichen. Das Ergebnis ihrer Auswertung:
,Plug-in-Hybridfahrzeuge mit einer elektrischen
Reichweite von 60 Kilometern legen genauso wie
reine Batteriefahrzeuge bis zu 15.000 Kilometer
pro Jahr mit dem Elektroantrieb zuriick®, sagt
Patrick Jochem vom Institut fiir Industriebetriebs-
lehre und Industrielle Produktion des KIT.




LDeshalb kann ihr Kohlendioxid-Reduktionspoten-
zial ebenso groB sein wie das von Elektroautos
mit reinem Batterieantrieb.“ Bislang hatte dieser
Fahrzeugtyp trotzdem keinen allzu guten Ruf. So
beschwerten sich Staatssekretdre mehrerer Minis-
terien im vergangenen Jahr iiber ihre Dienstfahr-
zeuge - Plug-in-Hybride. Ihre Kritik: Bei E-Antrieb
sei die Reichweite zu kurz, im Verbrennungsmodus
wiederum sei der Spritverbrauch hoher als die
offiziell angegebenen Werte. Dem entgegnet
Patrick Jochem: ,Plug-in-Hybride entfalten ihre
Starke, wenn die Batteriekapazitét die alltaglichen
Strecken abdeckt und das Fahrzeug regelméBig
geladen wird. Bezieht man noch ein, dass bei heu-
tigen Produktionsprozessen der deutlich kleineren
Batterien von Plug-in-Hybridfahrzeugen weniger
CO, freigesetzt wird als bei der Produktion der gro-
Beren Batterien fiir Elektrofahrzeuge, konnen sie
sogar eine bessere CO-Bilanz aufweisen. AuBer-
dem konnten Hybride dazu beitragen, Vertrauen in
die E-Mobilitat herzustellen, da sie prinzipiell die
gleiche Reichweite wie Verbrennungsautos héatten.
Diese Ausgangslage, raumen die Forscher
ein, diirfte sich aber schon bald dndern, wenn die
Batterieherstellung effizienter und das Netz von
Schnellladesdulen dichter wird: ,Dies wird in
den kommenden Jahren die Ergebnisse deutlich

zugunsten von reinen Elektrofahrzeugen verschie-
ben.“ Die Rechnung ist schwierig, weil auch reine
Elektrofahrzeuge keine ganz saubere Okobilanz
haben.

»In Zukunft wird das Auto immer noch
ein wichtiger Teil unserer Mobilitat sein,
aber nicht mehr so zentral wie heute.”

Das fangt bei der Produktion an und setzt sich im
Betrieb fort: Sauber ist der E-Antrieb nur, wenn der
Strom dafiir aus erneuerbaren Energien stammt.
Das ist heute nicht unbedingt der Fall - und sollte
der Anteil von E-Fahrzeugen in den kommenden
Jahren tatsdchlich deutlich ansteigen, miisste noch
viel geschehen, damit Wind, Sonne und andere
erneuerbare Energien diesen Bedarf decken kon-
nen. ,In Zukunft wird das Auto immer noch ein
wichtiger Teil unserer Mobilitat sein, aber nicht
mehr so zentral wie heute®, prognostiziert Martin
Kagerbauer vom Institut fiir Verkehrswesen am
KIT. ,Die verschiedenen Verkehrsmittel werden
starker miteinander vernetzt.“ Auf absehbare

Zeit werde der Besitz zwar noch zentral bleiben,
Carsharing-Modelle wiirden aber eine groBere
Rolle spielen als heute. ->

Bild links Bei einem
Plug-in-Hybrid kann der
Akku sowohl {iber den
Verbrennungsmotor als
auch Uber das Stromnetz
geladen werden. Bild:
Michael Flippo/Fotolia

Bild rechts In vielen
GroBstadten langst eine
Selbstversténdlichkeit:
Leihfahrréader, die man
iberall in der Stadt mieten
und wieder abstellen kann.
Bild: Paolese/Fotolia
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Total mobil Das Projekt
RegioMOVE vernetzt
verschiedenste Mobilitéts-
formen wie Carsharing-
Autos, Bahnen und
Leihfahrréder.

Bild: Peter Hennrich /KVV

Die Digitalisierung macht diese Entwicklung kopischen, agentenbasierten Verkehrsnachfrage-

moglich: In GroBstadten leihen sich heute schon modell“ - die Wissenschaftler simulieren in

immer mehr Menschen per Smartphone-App ein einem Computerprogramm die Einwohner der

Fahrrad oder Auto - oder laden sich ihren Fahr- Region. ,Im Falle des GroBraums Karlsruhe

schein fiir die U- oder S-Bahn aufs Handy. werden so rund eine Million Menschen abgebil-
Diese Moglichkeiten bequem zu verbinden, det“, sagt Kagerbauer. ,Grundlage hierfiir sind

ist Ziel des Projekts RegioMOVE. Forscher des unter anderem die Ergebnisse von Verkehrs-

KIT fithren die Mobilitatsangebote in der Region befragungen und Strukturdaten.”

Karlsruhe derzeit zu einem vernetzten Angebot Um die Mobilitdtsgewohnheiten abzubilden,

zusammen. Der Karlsruher Verkehrsverbund modelliert Kagerbauer dann mit seinem Team

(KVV) investiert rund fiinf Millionen Euro in das iiber eine Woche hinweg das Verhalten aller

Projekt, weitere regionale Partner beteiligen sich Einwohner. ,Damit kénnen wir den Ist-Zustand

daran. ,Neben der IT-Infrastruktur fiir ein smartes erfassen und Zukunftsszenarien unter veran-

Informations-, Buchungs- und Bezahlsystem ent- derten Rahmenbedingungen erstellen.” Eins

wickeln wir vor allem sogenannte Ports“, erlautert steht fiir die Forscher

Kagerbauer: ,Das sind Verkniipfungspunkte wie jetzt schon fest:

zum Beispiel Haltestellen. Dort erhélt man tiber Kohlendioxid und

eine App oder ein fest installiertes Display Infor- Stickoxide sollen

mationen, welche Verkehrsmittel fiir den weiteren in dieser Zukunft

Weg zur Verfiigung stehen.“ So lieBe sich etwa der Mobilitét eine

ohne groBen Aufwand vom Bus auf ein Leihrad moglichst geringe

oder ein Auto wechseln, die dort bereitstehen. Rolle spielen. @

Die Ausgangsdaten dafiir liefert eine detaillierte

Bedarfsanalyse. Sie basiert auf dem ,,mikros- Lars KlaaBen
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~WIE WIRKEN
MEDIKAMENTE
ZUM RICHTIGEN
ZEITPUNKT?"

FORSCHUNG

Freigesetzt Verschiedene Darreichungsformen und Techniken sorgen dafiir, dass ein Medikament im richtigen Tempo wirkt. Bild: Emilian Danaila/Pixabay

Ob Herzmedikamente oder hormonelle Verhii-
tungspraparate: Bei manchen Arzneimitteln ist

es wichtig, dass ihr Wirkstoffspiegel im Korper
iiber langere Zeit gleichméaBig hoch bleibt. Wie das
geht, erklart Claus-Michael Lehr, Leiter der Abtei-
lung Wirkstofftransport am Helmholtz-Institut fiir
Pharmazeutische Forschung Saarland (HIPS).

Jeder Arzneistoff hat ein therapeutisches
’ Fenster - in diesem Bereich ist seine Dosis
hoch genug, um zu wirken, und niedrig genug,
um moglichst keine Nebenwirkungen zu entfalten.
Wird ein Medikament eingenommen, muss seine
Wirkstoffkonzentration also eine gewisse Schwelle
iiberschreiten, darf aber nicht durch die Decke
schieBen. Friither gab es zum Beispiel Blutdruck-
senker, deren Wirkung zu schnell eintrat. In der
Folge kompensierte das Herz den raschen Abfall
iiberméBig und die Herzfrequenz stieg extrem an.
Bei der Wirkstofffreisetzung sollte es vielmehr so
ahnlich sein, als hinge der Patient an einem Tropf,
mit dem er im richtigen Tempo die richtige Dosis
erhélt. Um das auch bei oral verabreichten Préapa-

raten zu erreichen, gibt es verschiedene Techniken:

So kann um eine Tablette eine Membran liegen,
die sich langsam zersetzt. Aus den kleinen Lochern
kann dann der Wirkstoff austreten. Oder die feste

Tablette wandelt sich im Korper zu einem Gel, das
den Wirkstoff freisetzt. Andere Tabletten arbei-

ten mit einer osmotischen Pumpe; hier dringt im
Verdauungstrakt Wasser in die Tablette ein und
verdrangt den Wirkstoff, der schlieBlich durch ein
kleines Loch ausstromt. Die Verzogerung der Abga-
be reicht von 8 bis 24 Stunden; bei unter der Haut
liegenden Verhiitungspréparaten aber durchaus
auch mehrere Wochen.

Die Grundsteine hierfiir wurden bereits in
den 1970er- und 1980er-Jahren gelegt; all diese
Techniken sind heute gut entwickelt. Bei moder-
nen Arzneimitteln, die auf Fortschritten in der
Molekularbiologie beruhen, geht es nun darum,
die Freisetzung der Wirkstoffe {iberhaupt erst zu
ermoglichen. Oft miissen ihre verhéltnismaBig
groBen Molekiile ndmlich biologische Barrieren
wie die Magenschleimhaut iiberwinden.

Hierfiir forschen wir an neuen Technologien. ‘ ‘

Nachgefragt hat Kristine August

o]

ONLINE
Alle Ausgaben von
Nachgefragt:

> www.helmholtz.de/
nachgefragt

EHeE
0
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Brauchen wir eine Frauenquote in der
Spitzenforschung?

Frauen sind ganz oben auf der wissenschaftlichen Karriereleiter deutlich unterreprasentiert.

Sollte es also eine verbindliche Quote in der Spitzenforschung geben? Zwei Blickwinkel.

Dorothee Dzwonnek

Generalsekretérin der
Deutschen Forschungs-
gemeinschaft (DFG)

,Die ,eine‘ Frauenquote fir die Wissenschaft, schon gar eine von
auBen vorgegebene, kann es nicht geben.”

eine Frage, um die Gleichstellung von Frau-
B en und Ménnern in der deutschen Wissen-

schaft ist es immer noch nicht gut bestellt,
und je hoher es auf der Karriereleiter hinauf geht,
umso unbefriedigender werden die Perspektiven
vieler Wissenschaftlerinnen. Dass da der Ruf nach
einer Quote laut wird, kann nicht verwundern.
Doch so einfach ist es nicht!

Denn wie sollte eine solche Quote aussehen?
Die ,eine” Frauenquote fiir die Wissenschaft, schon
gar eine von auBen vorgegebene, kann es nicht ge-
ben. Zu unterschiedlich sind die Probleme - zumal
die Handlungsfelder von der Forschungsarbeit bis
hin zum Wissenschaftssystem selbst reichen. Eine
starre und tberall gleich verbindliche Regelung
konnte ihnen nicht gerecht werden und ware schon
deshalb zur Wirkungslosigkeit verurteilt. Und wo
sollten die, denen eine solche Eine-fiir-alles-Quote
zu Gute kommen soll, herkommen, zumal in der
Spitzenforschung, in der - und hier beif}t sich die
Katze wirklich selbst in den Schwanz - der Anteil
von Frauen besonders gering ist?

Wenn also liberhaupt quantitative Losungs-
versuche, dann nur auf maBgeschneiderte Weise.
Sie miissen zudem aus der Wissenschaft selbst
kommen, die starker als andere Systeme selbst-
steuernd ist. Die DFG hat fiir den Anteil von Frau-
en in den Gremien oder bei der Begutachtung der
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Forderantrage kiirzlich Zielrichtwerte festgelegt.
Solche Anséatze sind allerdings kein Allheilmit-
tel, vor allem nicht, wenn es um die eigentliche
Forschungsarbeit geht. Das zeigt das ,Kaskaden-
modell“, das die DFG 2008 mit ihren ,,Forschungs-
orientierten Gleichstellungsstandards“ einfiihrte.
Mit ihm verpflichteten sich die DFG-Mitglieder, den
Frauenanteil auf allen Qualifizierungsstufen um
einen bestimmten Wert zu erh6hen, orientiert am
Rekrutierungspotenzial der jeweiligen Stufe darun-
ter und den fachspezifischen Besonderheiten. Doch
selbst diese sehr spezifische Regelung hat zwar
Wirkung gezeigt, aber nicht so wie erhofft.
Insgesamt braucht es also mehr als einfach(e)
Zahlenvorgaben. Ambitionierte Forschungspro-
gramme plus zusatzliche Stellen etwa, wie in der
Exzellenzinitiative, von der Wissenschaftlerinnen
tiberdurchschnittlich stark profitierten. In der For-
schungsforderung miissen Programme und Verfah-
ren noch stirker auf strukturelle Hemmnisse und
die bessere Vereinbarkeit von Beruf und Familie
gepriift werden. Die DFG will dies kiinftig im Rah-
men ihres ,Qualitativen Gleichstellungskonzepts*
noch konsequenter tun. Das alles erfordert viel
Detailarbeit und Miithen und wird den Fortschritt
einmal mehr als Schnecke erscheinen lassen. Doch
es diirfte weiterfiihren als eine Quote, die mehr
verspricht als halten kann. 2



»Das bisherige Vorgehen, wonach sich die Einrichtungen selbst
flexible Zielquoten® setzen, fuhrt nicht zum gewtnschten Erfolg.”

issenschaft braucht die besten Kopfe.

Der Bericht der Gemeinsamen Wis-

senschaftskonferenz (GWK) von
2017 macht allerdings deutlich, dass bei hoch-
qualifizierten Frauen viel Forschungspotenzial
verschenkt wird. Zwar steigt ihr Anteil in den
auBerhochschulischen Forschungseinrichtungen
kontinuierlich, das aber in allen Bereichen sehr
langsam. Handlungsbedarf besteht insbesondere
bei den Fiihrungspositionen. Im EU-Vergleich liegt
Deutschland hier in der Schlussgruppe. Wenn der
Anteil an Frauen, die promovieren, bei 44 Prozent
liegt, es dann davon aber nur 18 Prozent auf
eine Professur und nur 7 Prozent auf die hochste
Leitungsebene schaffen, wird deutlich, wo nach-
justiert werden muss. Denn Innovation entsteht
durch Kreativitit und diese wiederum bevorzugt
in gemischten Teams aus Frauen und Médnnern.

Die genannten Zahlen zeigen Folgendes:

Wissenschaftlerinnen schaffen es vielfach nicht
iiber die mittlere Verantwortungsebene hinaus.
Warum? Elternzeiten bremsen die Entwicklung,
erkldren aber bei weitem nicht faktische Einkom-
mens- und Verantwortungsunterschiede. Vorurtei-
le, Old-Boys-Netzwerke und andere Faktoren wie
Publikationslisten sind entscheidender. Befristete
Stellen und ein Erstberufungsalter von durch-
schnittlich 42 Jahren nimmt jungen Wissenschaft-

lerinnen dariiber hinaus die Chance auf eine
halbwegs planbare Karriere und erschwert die
Vereinbarkeit von Familie und Beruf.
Patentlosungen gibt es nicht, aber das
Aufzeigen von Entwicklungsmoglichkeiten und
eine verbindliche Quote gepaart mit finanziellen
Anreizen sind niitzliche Instrumente, um auf den
erschiedenen Entscheidungsebenen (Gruppen-,
Abteilungs-, Instituts- und Zentrumsleiterinnen)
sowie in Evaluationsgremien die Beteiligung von
Frauen mittelfristig auf mindestens 40 Prozent zu
erhohen. Denn es braucht dringend eine hohere
Anzahl an weiblichen Vorbildern, an denen sich
junge Wissenschaftlerinnen orientieren konnen.
Aus meinen eigenen Erfahrungen aus Wissen-
schaft und Politik weil ich, dass das bisherige
Vorgehen, wonach sich die Einrichtungen selbst
Jflexible Zielquoten“ setzen, nicht zum gewiinsch-
ten Erfolg fiihrt. Die DFG, die Exzellenzinitiative
oder auch das Professorinnen-Programm haben
Fortschritte in der Gleichstellung auf struktureller
Ebene mit Fordermitteln belohnt. Das wirkt in die
richtige Richtung. Was es dariiber hinaus aber
braucht, ist ein tatsachlicher Bewusstseinswandel
und die direkte Unterstiitzung unserer Wissen-
schaftlerinnen in ihrer Karriereplanung durch
unsere Prasidentinnen und Prasidenten, Direkto-
rinnen und Direktoren. L 2

Simone Raatz

Mitarbeiterin am Helmholtz-
Institut Freiberg fiir Ressour-

centechnologie und ehemalige

SPD-Bundestagsabgeordnete

o]

ONLINE

Diskutieren Sie mit uns
unter dem folgenden
Link Uber das
Thema Frauenquote:

- www.helmholtz.de/
blickwinkel

[=];
[=]

A
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Platz fur Forschungspioniere

— Eine unkonventionelle Forschungsumgebung fur die groBen medizinischen Herausfor-

derungen wie Diabetes oder Adipositas: Am Helmholtz Zentrum Minchen entsteht ein

/ Campus, auf dem Ingenieure und Forscher verschiedener Disziplinen zusammenarbei-

ten, weitgehend befreit von den birokratischen Zwéngen des Wissenschaftsbetriebs.

Visiondre Die beiden wissenschaft-
lichen Griindungsdirektoren des
Helmholtz Pioneer Campus:

Matthias Tschop (links) und

Vasilis Ntziachristos (rechts).
Bild: Jan Roeder

§ 0 etwas miisste sich doch auch in Deutsch-
land etablieren lassen - davon war Matthias

Tschop uiberzeugt. Rund zehn Jahre ist das
jetzt her: Der deutsche Mediziner war mittendrin
in seiner amerikanischen Forschungskarriere,
und entdeckte in einem Modellprojekt des Howard
Hughes Medical Institute (HHMI) in der Néhe von
Washington ideale Bedingungen fiir fundamentale
Forschung. ,Dort konnen Spitzenforscher ihre Vi-
sionen frei von den iiblichen Forderantragen und
der Administration umsetzen®, sagt Tschop mit
Blick auf den Janelia Research Campus - eine For-
schungsumgebung, in der es weniger um Antréage
und biirokratische FleiBarbeit geht als vielmehr
um die pure Konzentration auf die Wissenschaft.

Jetzt nimmt Tschops Vision von damals
Gestalt an: In Miinchen entsteht unter dem Dach
des Helmholtz Zentrums Miinchen der Helmholtz
Pioneer Campus - dort sollen sich die Wissen-
schaftler genauso auf ihre Forschung konzentrieren
konnen, wie es Tschop damals in Amerika erlebte.
»Das ermoglicht die Bearbeitung von grundlegen-
den Fragestellungen in der biomedizinischen
Forschung; von Problemen, die aufgrund ihres
ungewissen Ausgangs an anderen Einrichtungen
nur schwer in Angriff genommen werden kdnnen®,
sagt Matthias Tschop. Er ist inzwischen Direktor =>
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Klein, aber oho
Miniaturisierte Zellkultur-
systeme (Biochips) sind
das Forschungsgebiet
von Biophysiker Matthias
Meier.

Bilder: Carolin Jacklin

des Instituts fiir Diabetes und Adipositas am Helm-
holtz Zentrum Miinchen, zugleich Alexander von
Humboldt-Professor fiir Stoffwechselerkrankungen
an der Technischen Universitat Miinchen - und
einer der beiden wissenschaftlichen Griindungs-
direktoren des Helmholtz Pioneer Campus.

Die Kernidee der neuen Einrichtung: Fiir
eine Dauer von fiinf bis sieben Jahren sollen sich
junge Wissenschaftler, die bislang an renommier-
ten Universititen oder Forschungseinrichtungen
in aller Welt gearbeitet haben, ganz auf ihre
Forschung konzentrieren konnen - ohne sich um
Lehre, Projektantrage oder Finanzierungsfragen
kiimmern zu miissen. Moglich wird das durch
eine groBziigige finanzielle Ausstattung und eine
Administration, die den Forschern den Riicken
freihdlt. Thematisch steht die Stoffwechselfor-
schung im Mittelpunkt; es geht um Krankheiten
wie Diabetes und Adipositas (also Fettleibigkeit)
sowie um angrenzende Bereiche wie Stamm-
zellforschung, Neuro- und Immunbiologie und
Krebsforschung - der breite Fokus hat damit zu
tun, dass vielen menschlichen Erkrankungen fun-
damentale Stoffwechselverdnderungen zugrunde
liegen. Die Grundlagenforschung am Helmholtz
Pioneer Campus, so lautet der Anspruch, soll
zugleich liber Patente und Ausgriindungen direkt
in die medizinische Praxis iiberfiihrt werden.

Eine weitere zentrale Idee ist, dass dort
Wissenschaftler verschiedener Disziplinen eng
zusammenarbeiten. ,In der heutigen Wissenschaft
entsteht Innovation immer an der Schnittstelle
verschiedener Forschungsfelder®, sagt Thomas
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Schwarz-Romond, er ist operativer Direktor des
neuen Campus. Biologen, Chemiker, Physiker sowie
Ingenieure und Mediziner sollen nicht nur Tiir an
Tiir, sondern innerhalb gemischter Teams forschen.
»Zunichst planen wir kleine, effiziente Teams

mit einem Leiter und jeweils fiinf Mitarbeitern®,
sagt Co-Direktor Schwarz-Romond: ,Je nach Erfolg
konnen diese Teams wachsen oder wir rekrutieren
komplementare Expertenteams hinzu.“ 20 Teams
mit insgesamt etwa 200 Forschern sollen es insge-
samt werden.

Helmholtz Alliance

»Am Helmholtz Pioneer Campus
befruchten sich Biomedizin und
Technologie wechselseitig.*

Dahinter steht die Uberzeugung, dass viele
heutige Krankheitsbilder so komplex sind, dass
ein Wissenschaftler oder eine Fachrichtung allein
sie nicht mehr bearbeiten kann. Ein besonderes
Augenmerk des GroBprojekts liegt deshalb auf
der engen Verbindung von biomedizinischer und
ingenieurstechnischer Forschung. Innovative Tech-
nologien sollen zum einen neue Entdeckungen,
zum anderen schnelle Anwendung in der Praxis
ermoglichen. ,Grundlegende Erkenntnisse lassen
sich heute ohne den Einsatz von Technologie
kaum gewinnen®, erklart Vasilis Ntziachristos, ne-
ben Tschop der andere wissenschaftliche Direktor:
»Aber haufig wird die Technologie nur als reine
Anwendung gesehen und nicht als Wissenschaft
auf Augenhdhe, die gleichberechtigt zum Erfolg
des Forschungsvorhabens beitragt.“ Er denke
dabei nicht nur an moderne Bildgebungsverfahren
oder die Auswertung groBer Datenmengen, son-
dern auch an Miniaturisierung, Automatisierung
und Robotertechnik zur klinischen Anwendung.
»~Am Helmholtz Pioneer Campus befruchten sich




Biomedizin und Technologie wechselseitig entlang
der Wertschopfungskette von Entdeckung, Validie-
rung bis hin zur Produktidee®, so Ntziachristos,
der auch Direktor des Instituts fiir Biologische und
Medizinische Bildgebung am Helmholtz Zentrum
Miinchen ist. Durch seinen Lehrstuhl an der Tech-
nischen Universitat Miinchen sowie die Anbin-
dung an deren interdisziplindres Krebsforschungs-
zentrum TranslaTUM hat er bereits viel Erfahrung
im vernetzten Arbeiten. Jetzt, in der Startphase,
arbeiten die jungen Wissenschaftler zunachst an
verschiedenen Instituten des Helmholtz Zentrums
Miinchen auf dem Campus Neuherberg, sind orga-
nisatorisch aber eingebettet in ein dynamisches
Netzwerk hochklassiger Miinchner Forschungs-
einrichtungen. Der Helmholtz Pioneer Campus
wird in einen Neubau einziehen, der ab dem
néchsten Jahr gebaut werden soll: 4.500 Quadrat-
meter umfassen die Forschungslabore, die bis
2021 in Betrieb gehen sollen. Organisatorisch ist
der neue Campus als unabhéngiges Projekt am
Helmholtz Zentrum Miinchen angesiedelt. ,An
dieser Stelle gehort unser ausdriicklicher Dank
der fritheren bayerischen Wirtschaftsministerin
IIse Aigner®, erklirt der CEO des Helmholtz
Zentrums Miinchen Giinther Wess. ,Ohne sie
ware das Projekt nicht moglich gewesen.”

Die neue Minchner Einrichtung
lockt Spitzenforscher aus aller
Welt nach Deutschland.

Ein Ziel, das zeigt sich schon jetzt in den ersten
Monaten des Betriebs, ldsst sich erreichen: Die
neue Miinchner Einrichtung lockt Spitzenforscher
aus aller Welt nach Deutschland. Einer von ihnen
ist der Biochemiker Oliver Bruns, der bislang

am Massachusetts Institute of Technology (MIT)

Gute Mischung Der operative Direktor des Helmholtz
Pioneer Campus Thomas Schwarz-Romond (links) im
Gesprach mit dem Biochemiker Oliver Bruns (mittig)
und dem Biophysiker Matthias Meier (rechts).

forschte. Ihn habe gerade der interdisziplinadre
Ansatz gereizt, erzahlt er: Aus Biologie und Bio-
chemie kommend, befasst er sich in seiner For-
schung auch mit Material- und Ingenieurwissen-
schaften. Bruns entwickelt Bildgebungstechniken
im Infrarotbereich, die eines Tages unter anderem
in der Diabetesforschung zum Einsatz kommen
konnten. ,Ich mochte diese Techniken so weit
ausarbeiten, dass sie in der Klinik anwendbar
sind*, sagt Oliver Bruns. Dazu arbeitet er eng mit
Ingenieuren, Informatikern, Physikern, Bioche-
mikern und Medizinern zusammen, damit nicht
nur eine ausgereifte Technik, sondern auch die
direkte Anwendung in der medizinischen Praxis
gewahrleistet ist. ,Wichtig ist dabei die stindige
Riickkopplung. Deshalb will ich meine Gruppe so
aufbauen, dass alle grundlegenden Forschungs-
bereiche vorhanden sind.*

Der Biophysiker Matthias Meier ist ebenfalls
einer der ersten Forscher am neu gegriindeten
Helmbholtz Pioneer Campus. Meier war zuvor in
Stanford und pendelt derzeit noch zwischen der
Universitat Freiburg und Miinchen. Er beschéftigt
sich mit sogenannten Biochips: miniaturisierten
Zellkultursystemen, die zum Beispiel das mensch-
liche Fettgewebe auBerhalb des Korpers simulie-
ren und an denen sich mechanische, chemische
und strukturelle Eigenschaften erforschen lassen.
Deshalb brauche er in seinem Team Experten
verschiedenster Disziplinen, um die komplexen
Prozesse nachbilden zu konnen - genau das,
wofiir der Pioneer Campus entsteht. L 2

Harald Olkus

L]

ONLINE
Néheres zum Campus
erfahren Sie hier:

> WWW.
pioneercampus.de

Ubergangsphase

Einige Forscher arbeiten
derzeit am Helmholtz
Zentrum Miinchen, solange
der Helmholtz Pioneer
Campus gebaut wird.
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Marschieren fir die Wissenschaft 2018

Mitte April haben Wissenschaftler in aller Welt erneut 6ffentlich auf sich aufmerksam gemacht - mit

einem zweiten March for Science. Im vergangenen Jahr hatte dieser Millionen Menschen auf die

StraBe getrieben. Mittlerweile zeigt sich: Gegen Populismus hilft am besten, Politik und Gemein-

wesen flr die Bedeutung und den Umfang des tagtaglich stattfindenden Wissenstransfers in die

Gesellschaft zu sensibilisieren.

Ein Kommentar von Franz Ossing

In der sofort einsetzenden Diskussion um den March for Science
im vergangenen Jahr war zu horen, dass die Wissenschaft deshalb
auf die StraBe gehe, weil sie befiirchte, , Pfriinde”, ,Ansehen®

und ,,Glaubwiirdigkeit zu verlieren - einschlagige Zitate lassen
sich quer durch traditionelle wie neue Medien schnell ergoogeln.
Genau betrachtet, waren diese vorlauten Bemerkungen allerdings
eher feuilletonistisch und weniger empirisch belegt. Die Vorwiirfe
gingen einher mit der Behauptung, dass die Wissenschaftskom-
munikation versagt und die Wissenschaft sowieso keine Lust zum
Kommunizieren habe.

Das alles ist, gerade in Deutschland, schon recht erstaunlich.
Denn wer ein wenig in die Landschaft schaut, kann eine enorme
Vielfalt an Wissenschaftskommunikation mit einer Vielzahl
von Akteuren feststellen - von der Offentlichkeitsarbeit der
Forschungseinrichtungen iiber den Wissenschaftsjournalismus
bis hin zu Science-Centern und Aktivitdten von Stadten. Nach
mittlerweile 19 Jahren kann man feststellen: Die PUSH-Initiative
zur Wissenschaftskommunikation von 1999 hat durchaus etwas
bewegt, es besteht aber Innovationsbedarf. Das, unter anderem,
zeigt die aktuelle Diskussion um die Wissenschaftskommunika-
tion in Deutschland, die schon vor dem March for Science begann,
aber dadurch befeuert wurde.

Rund 60 Prozent der Teilnehmenden des March for Science
aus dem Vorjahr stammten aus der Wissenschaft. Das heiBt ja,
dass die Wissenschaft selbst sich zu Wort meldet. Warum tut sie
das? Weil ihre Ergebnisse durch populistisches Getdse entwertet
werden. Sicher, Impfgegner und Klimaskeptiker gab es auch
vorher, aber jetzt haben diese die digitalen Mittel zur Hand,
um sich lautstark zu Wort zu melden. So steht nachpriifbares,
wissenschaftlich erworbenes Wissen scheinbar gleichberechtigt
neben dubiosen Abhandlungen zu Chemtrails und Homgopathie.
Das macht die Wissenschaft zu Recht nervos. Das beste Mittel
dagegen ist, der Gesellschaft bewusst zu machen, wie sehr sie von
Wissenschaft durchdrungen ist. Der Forschung verdanken wir,
dass es wirksame Medikamente gibt, dass der Rettungswagen
mit GPS punktgenau ankommt und dass der Strom trotz magne-
tischen Sonnensturms gleichmiBig aus der Steckdose kommt -
aber weiB die Bevolkerung das? Hier hat die Wissenschaft tatsach-
lich kommunikativen Nachholbedarf: Unser Gemeinwesen lebt
letztlich von Forschung und Wissenschaft, aber die tagtagliche
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Franz Ossing Mitorganisator des March for Science Berlin und der Kieznerds,
Co-Autor der Leitlinien fiir gute Wissenschafts-PR, von1994 bis 2016 Leiter der
Offentlichkeitsarbeit am Helmholtz-Zentrum Potsdam - Deutsches
GeoForschungsZentrum (GFZ).

Beratungs- oder Dienstleistung fiir Gesellschaft, Politik und
Wirtschaft, die Entwicklung innovativer Verfahren, kurzum,
der Wissenstransfer in die Gesellschaft ist dem Publikum nicht
unbedingt bekannt.

Das ist auch systembedingt: Wenn bei Evaluationen der
Forschungseinrichtungen und bei der Formulierung von Stellen-
ausschreibungen die wissenschaftliche Exzellenz nur anhand von
Publikationindizes gemessen und der Wissenstransfer als quasi
selbstverstandlich behandelt wird, ist das fiir die Forschenden
kaum ein Anreiz zum Engagement. Das hat der Wissenschaftsrat
mittlerweile erkannt und fordert die Forschungseinrichtungen
auf, sich fiir Evaluationen Kriterien zur Bewertung des Wissens-
transfers einfallen zu lassen. Die Berliner Initiative des dies-
jahrigen March for Science zog die Konsequenz, nicht erneut
eine Demo anzumelden, sondern mit Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftlern in Kneipen und Cafés zu gehen und dort in
einem neuen Format, den Kieznerds, den direkten Austausch zwi-
schen Biirgern und Forschenden zu vermitteln. Das hat zunédchst
weniger Reichweite, wirkt aber nachhaltiger. 4

Mehr Infos zu den Kieznerds: » www.kieznerds.de


http://www.kieznerds.de

Mythos - Stimmt das?

FORSCHUNG

Rotwein ist gesund

_Ein Glas Ro

cwein ist gut fi

TS HGI'Z“

,Resveratrol in Rotwein bremst Entziindungen*®

Wie schédlich iibermaBiger Kon-
sum von Alkohol ist, zeigte die

Titelgeschichte der letzten Ausgabe (vgl.
1/2018). Doch wie sieht es konkret bei
Rotwein aus? Vor allem dem darin enthal-
tenden Resveratrol werden fast magische
Kréfte zugesprochen: Die Substanz soll
lebensverldngernd wirken, Fett abbauen
und Krebszellen abtoten.

~Rotwein Schiitzt vor Karies“

»In zwei Glasern ist so wenig
Resveratrol drin, dass Sie
uberhaupt keine Wirkung
sehen werden. Hier miisste
man schon angereicherte
Produkte zu sich nehmen in
Form von Kapseln.*

Im Video erklért Sascha Sauer vom Max-
Delbriick-Centrum fiir Molekulare Medizin
in der Helmholtz-Gemeinschaft (MDC),
was hinter dem Mythos steckt, dass
Rotwein gesund ist. Sie wollen das ganze
Video sehen? Scannen Sie einfach den QR-
Code, driicken Sie Play und los geht’s.

Annette Doerfel

N

> www.helmholtz.de /mythen
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Zum AnbeiBen Salatkdpfe und Radieschen gehorten zur ersten Ernte im
EDEN-ISS-Gewachshaus, das Paul Zabel in der Antarktis betreut. Bilder: DLR
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Der gestapelte Garten

In einer Forschungsstation im ewigen Eis wachst seit Kurzem frisches Obst und

Gemise. Das Projekt EDEN-ISS konnte zum Vorbild werden: Weltweit gedeihen

Konzepte fir autarke Gewachshauser, die zu Hochhausern getirmt in den

Metropolen dieser Welt stehen kdnnten. Oder schon bald auf Mond und Mars.

ur eine isolierte Containerwand trennt

Paul Zabel vom weien Nichts. Drauen

scheint das Thermometer bei minus
25 Grad festgefroren. Eisige Winde fegen tiber die
Weiten tief im Stiden des Planeten. Drinnen ist es
beinah wie im Garten Eden: Warme, Licht und
eine angenehme Luftfeuchtigkeit ziehen das Leben
formlich an. EDEN-ISS heiBt dieser Ort, der Anfang
des Jahres inmitten der Antarktis entstanden ist,
rund 400 Meter von der Neumayer-Station III
des Alfred-Wegener-Instituts (AWI) entfernt. Der
Container, kaum groBer als eine Junggesellen-
wohnung, ist Zabels Arbeitsplatz. Als ,,Antarktis-
gartner” wird der Ingenieur vom Deutschen
Zentrum fiir Luft- und Raumfahrt (DLR) das kleine
Gewéachshaus nun rund ein Jahr lang betreuen.
»lch bin hier Ingenieur und Gértner in einem*,
sagt Paul Zabel. ,Das Zusammenspiel von Technik,
Biologie und Chemie fasziniert und motiviert mich
jeden Tag aufs Neue.“ Mit ihm werden gerade
einmal neun weitere Uberwinterer in den nichs-
ten Monaten in der Antarktisstation Neumayer III
leben.

Das Prinzip heift Vertical Farming:
Pflanzen gedeihen dabei in ibereinander-
gestapelten Behaltern und erhalten
alles, was sie zum Leben bendtigen.

Mit EDEN-ISS wollen die Forscher Technologien
und Verfahren entwickeln, um kiinftige Raum-
fahrtmissionen mit frischen Nahrungsmitteln

zu versorgen. ,Fiir lingere bemannte Expeditio-
nen zu Mond und Mars werden Gewdchshausmo-
dule essenziell sein®, erklart Projektleiter Daniel
Schubert. ,Fiir den Einsatz unter lebensfeind-
lichen Bedingungen bendtigen wir geschlossene
Systeme. Dank dieser Unabhdngigkeit von duBe-
ren Einfliissen ldsst sich das EDEN-Konzept aber
auch sehr schon auf der Erde nutzen.”

Das Prinzip, auf das Daniel Schubert anspielt,
heiBt in Fachkreisen Vertical Farming: Pflanzen
gedeihen dabei in ibereinandergestapelten
Behiltern und erhalten alles, was sie zum Leben
benotigen. Die kiinstliche Beleuchtung lasst
sich steuern, genauso wie die Temperatur und
die Zusammensetzung der Néhrlosung: Vertical
Farming entkoppelt Pflanzenwachstum und
natiirliche Umgebungsbedingungen. Expeditionen
in die Polargebiete lassen sich deshalb genauso
vor Ort versorgen wie ein menschlicher AuBen-
posten auf Mond oder Mars. Erdbeeren im
verschneiten Tokio werden ebenso denkbar wie
Blattsalat im hochsommerlichen Dubai.

Um die Moglichkeiten irdischer Anwendungen
auszuloten, baten der DLR-Forscher Daniel Schubert
und seine Kollegen im Winter 2015 Experten
aus aller Welt zu einer Konferenz mit dem Titel
sVertical Farm 2.0“ nach Bremen. Gemeinsam ent-
warfen sie die Vision eines Farming-Hochhauses.
Seit Méarz 2018 ist die Studie verdffentlicht und -

Bestrahlt Die Pflanzen werden im EDEN-ISS-Gewéchshaus mit
LED-Licht beleuchtet - hier eine Gurkenpflanze.
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soll Impulse in die Wirtschaft tragen. Organisiert
wurde die Studie zusammen mit der Association

for Vertical Farming e.V. (AVF). Der gemeinniitzige
Verein mit Sitz in Miinchen ist das weltweit groBte
Netzwerk fiir Vertical Farming. Zu seinen rund

300 Mitgliedern gehoren etliche multinationale
Konzerne wie Ikea, Microsoft, Metro, Osram, aber
auch Forschungseinrichtungen wie das DLR sowie
Universitdten, Start-ups und interessierte Privatper-
sonen. ,Bereits 2012 haben wir gemerkt, dass sich
viele Forschungsinstitute, aber auch Firmen tiberall
auf der Welt mit dem Thema auseinandersetzen®,
erklart Maximilian Loessl von der AVF. ,Wir wollten
ihnen eine Plattform zum Austausch bieten. Vonein-
ander lernen, Synergien nutzen, Fehler vermeiden
- alles mit dem Ziel, die Technologien schneller zu
etablieren.” Mittlerweile hat sich aus der Idee ein
weltweiter Industrieverband entwickelt.

,Dort wachsen die Lebensmittel dann
direkt vor den Augen der Kunden.“

»Ein groBer Vorteil des Vertical Farming ist der
geringe Ressourceneinsatz im Vergleich zur
herkdmmlichen Landwirtschaft, denn wir arbeiten
mit weitestgehend geschlossenen Systemen®,
erklart Maximilian Loessl. Am offensichtlichsten
wird das beim Wasser. Die Pflanzen wachsen nicht
in Erde, sondern ,hydroponisch® oder ,aeropo-
nisch®, wie es die Experten nennen: Bei Ersterem
stehen sie auf Mineralwolle oder einem granulier-
ten, anorganischen Substrat; eine Nahrstofflosung
umspiilt die Wurzeln. Bei aeroponischen Systemen
héngen die Wurzeln frei in der Luft und werden
aus computergesteuerten Diisen regelmaBig mit
einem Nahrstoff-Wasser-Gemisch bespriiht. ,Je
nach Ansatz sparen wir bis zu 98 Prozent Wasser.
Auch kommen wir mit 60 Prozent weniger Diinger
aus, da in einer Vertical Farm nichts versickert
oder anderweitig verloren geht®, sagt Loessl.
Theoretisch lasse sich in einer Vertical Farm alles
anbauen. , Allerdings liegt der Fokus derzeit vor
allem auf schnell verderblichen Lebensmitteln mit
hohem Wassergehalt wie zum Beispiel Gemiise,
aber auch auf Krautern, Beeren und essbaren
Blumen fiir die gehobene Gastronomie.“

Wenn die Pflanzen nicht auf organischem
Boden wachsen, konnen sie keine Schadstoffe
wie etwa Schwermetalle aufnehmen. Die streng
kontrollierten Umgebungsbedingungen machen
auBerdem den Einsatz von Pflanzenschutzmitteln
iiberfliissig. In puncto Geschmack, Geruch und
Néhrstoffgehalt stehen sie ihren konventionell
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gewachsenen Verwandten in nichts nach. Aller-
dings hat die Kontrolle der Wachstumsbedin-
gungen ihren Preis. ,Neben den hohen Anfangs-
investitionen stellen vor allem die laufenden
Energiekosten eine groBe Hiirde fiir Vertical Far-
ming dar“, erkldren Loessl und Schubert: ,Auch
wenn wir auf modernste LEDs zuriickgreifen, ist
der Energiebedarf noch hoch. Hinzu kommt die
Kiithlung der Lampen und je nach System auch
die Riickgewinnung des Wassers aus der Luft.”

Dass die Metropolen dieser Welt sich dank
Farming-Wolkenkratzern selbst mit frischen
Lebensmitteln versorgen, ist vorerst noch eine
Vision. Obwohl einiges fiir eine solche Losung
spricht - die Entlastung der Verkehrswege, Ein-
sparung von CO,-Emissionen, mehrere Ernten im
Jahr oder tiberragende Frische durch die Produktion
in direkter Nachbarschaft zum Konsumenten -,
konnen die Kosten mit jenen in der herkomm-
lichen Landwirtschaft nur schwer konkurrieren.

In Europa lassen sich die groBen, kommer-
ziell produzierenden Farmen an einer Hand abzdh-
len - drei in GroBbritannien und zwei in Holland.
Die Anzahl groBer Betriebe in den USA schatzt
Maximilian Loessl auf 15. In Japan und China
seien es mittlerweile sogar tiber 50 und noch mal
250 mittlere und kleine.

Den ersten Schritt heraus aus der Forschung
haben die Konzepte aber auch in Deutschland
schon gewagt. ,Neben den groBeren Anlagen,
deren Hallen einem Logistikzentrum mit Hoch-
regallagern dhnlich sehen, gibt es ja noch andere
Ansatze”, weiB Loessl. ,Das Berliner Unternehmen
infarm platziert beispielsweise Vertical-Farming-
Einheiten in Edeka- und Metro-Supermarkten.
Dort wachsen die Lebensmittel dann direkt vor
den Augen der Kunden.“ Er selbst hat das Start-up
sagrilution” gegriindet und baut kiihlschrank-
groBe Gewdchsschrinke fiir Privathaushalte.
Damit, so seine Vision, soll Vertical Farming bald
auch hierzulande eine groBere Verbreitung finden.

Die Crew der Neumayer-Station III in der
Antarktis weiB die Idee schon heute sehr zu schét-
zen: Inzwischen wurde in EDEN-ISS, dem kleinen
Hightech-Gewéchshaus, die erste Ernte eingefah-
ren. Knackige Salatkopfe und scharfe Radieschen
bereichern seit Anfang April den Speiseplan. Die
ganze Aufmerksamkeit von Paul Zabel gilt nun
den Tomaten- und Gurkenpflanzen, deren Friichte
als Néchstes auf den Tellern landen sollen. Nur die
Paprika werden wohl noch etwas Zeit bendtigen,
um endlich Farbe zu bekommen. L 4

Kai Durfeld

S i ’f,’“f;f#f 7




Bild 1 Einer der ersten Ernteerfolge: Mangold.
Bilder: DLR

Bild 2 Das EDEN-ISS-Gewéchshaus steht in der
Néahe der Neumayer-Station IlI.

Bild 3 Ankunft des EDEN-ISS-Gewachshauses
in der Antarktis.

Bild 4 Daniel Schubert kontrolliert das Wachs-
tum von Basilikumpflanzen.

Bild 5 Die Pflanzenanzucht im Gewéachshaus
erfolgt ohne Erde.

Bild 6 Maximilian Lossl (links), Griinder von
agrilution, und Timo Bongartz (rechts), Innovation-
Manager bei Osram. Bild: agrilution/Osram

VIDEO

Ein Video liber EDEN-ISS gibt es hier:
- www.helmholtz.de/eden-iss

Helmholtz Perspektiven 02/2018

35


http://www.helmholtz.de/eden-iss

Bjorn Fiedler mit seiner Familie, die mit ihm ein halbes

Bilder: Bjorn Fiedler Jahr auf den Kapverdischen Inseln gelebt hat.
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P ;
Das neue Ocean Science Centre Mindelo in der Bucht von
Mindelo auf der Insel Sao Vicente. Bild: Edson Silva Delgado

er tiefblaue Ozean wimmelt vor Fischen und

das milde Klima heizt die Luft auf angeneh-

me 30 Grad auf. ,Die Kapverden sind ein
Paradies*, schwarmt Meeresforscher Bjorn Fiedler
vom GEOMAR, dem Helmholtz-Zentrum fiir Ozean-
forschung in Kiel. Das Archipel mit seinen 15 Inseln
liegt vor der Westkiiste Afrikas und ist schon lange
ein wichtiger Standort fiir die Meeresforschung:
Mehrmals im Jahr halten hier Forschungsschiffe aus
der ganzen Welt. Die Stadt Mindelo auf der Insel Sao
Vicente wurde fiir Bjorn Fiedler und seine Familie
ein halbes Jahr lang zur Heimat: Hier eroffnete Mitte
November vergangenen Jahres das Ocean Science
Centre Mindelo - ein neues Zentrum fiir die Ozean-
forschung. Der Bau wurde durch das Bundesministe-
rium fiir Bildung und Forschung {iber die institutio-
nelle Forderung des GEOMAR mit rund 2,6 Millionen
Euro unterstiitzt und vom GEOMAR und dem
kapverdischen Fischerei-Forschungsinstitut INDP
realisiert. ,Ich war vom ersten Tag an mit dabei, sagt
der 36-jahrige Ozeanchemiker Bjorn Fiedler stolz.

Seine Aufgabe: Er richtete Labore ein, betreute
das Meeresobservatorium, organisierte Veranstaltun-
gen mit Forschenden und Politikern - und musste
dabei immer wieder auch improvisieren. ,Wenn man
sich auf einem Archipel vor Westafrika mitten im
Atlantischen Ozean befindet, muss man entweder
reichlich Ersatzteile dabeihaben oder sich Material
aus Europa schicken lassen, wenn ein schwerwiegen-
der Defekt auftritt“, erinnert sich Fiedler. ,Uns fehlte
zum Beispiel ein Ersatzteil fiir den Fliissigstickstoff-
Generator im Labor.“ Erst nachdem es aus Kiel
eingeflogen worden war, konnten die Forscher die
tiefgefrorenen biologischen Proben in Fliissigstick-
stoff konservieren und verschicken.

Im September vergangenen Jahres zog Fiedler
zusammen mit seiner Freundin und seinen zwei
kleinen Kindern auf die Kapverden. Seine Kollegen
am GEOMAR in Kiel argerte er im Winter mit E-Mails
wie ,Hier wird es langsam kiihl - wir haben abends
nur noch 23 Grad!“ Nach einem halben Jahr ist
Bjorn Fiedler nun selbst zuriick in Kiel und berichtet
begeistert von dem Abenteuer: ,Ich fand’s super,
wie unheimlich herzlich und kinderfreundlich die
Menschen dort sind.“ Seine dreijahrige Tochter Merle
ging in Mindelo in den Kindergarten und lernte
rasend schnell erste Brocken Portugiesisch. ,Anschei-
nend kann sie jetzt alle portugiesischen Kinderlieder
singen, die es gibt“, schmunzelt Fiedler. Wiirde man
Merle nach ihren Erlebnissen auf den Kapverden
fragen, ist sich ihr Vater sicher, wiirde sie vom Capo-
eira erzdhlen - einem afrikanisch-brasilianischen
Kampftanz, den sie im Kindergarten gelernt hat. =
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Bjorn Fiedler und Kollegen vor dem Ocean
Science Centre Mindelo Bilder: Bjorn Fiedler
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VIDEO

Ein Video Uber das
Ocean Science Centre
Mindelo gibt es hier:

- www.helmholtz.de/
kapverden

)

AUDIO

Mehr zu Bjorn Fiedlers
Forschung auf den
Kapverden im
Resonator-Podcast:

- www.helmholtz.de/
resonator

Sein einjahriger Sohn Jonas, der immerhin ein Drittel
seines Lebens auf den Kapverden verbracht hat,

war ganz bezaubert vom weichen Strandsand unter
seinen Fiien. ,Weihnachten am Strand zu feiern und
im Meer baden zu gehen, war fiir uns alle schon ein
sehr besonderer Moment“, sagt Fiedler.

»Die Region ist hochinteressant
fir die Meeres- und Atmospharen-
forschung.“

Auch in wissenschaftlicher Hinsicht sind die Kap-
verden fiir den Chemiker ein toller Ort: ,Die Region
ist hochinteressant fiir die Meeres- und Atmosphéaren-
forschung.” Vor der Westkiiste Afrikas liegt eines

der produktivsten Okosysteme der Welt: Hier steigt
nahrstoffreiches Wasser aus der Tiefe auf und kurbelt
das Wachstum im Ozean an. Deshalb gibt es dort
unheimlich viele Lebewesen, aber auch viel Fischerei.
Die Fische aus dem Nordatlantik bilden die Nah-
rungsgrundlage fiir viele westafrikanische Staaten.
»Auf dem Fischmarkt vor Ort kann man ein ganz
gutes Gefiihl fiir das schwankende Fischangebot ent-
wickeln. Manchmal konnte man einige Fischarten gar
nicht kaufen oder die Preise sind stark angestiegen,
da nur sehr wenig gefangen wurde. Das stellt viele
Kapverdianer vor groBe Probleme.“

Hier setzt eines von Bjorn Fiedlers Forschungs-
themen an: Mit dem Klimawandel wird auch das
oberflichennahe Meerwasser warmer und nimmt
weniger Sauerstoff auf und vermindert zugleich den
vertikalen Transport von frischem Sauerstoff in die
Tiefe. Als Folge vermutet man eine Ausbreitung der
sauerstoffarmen Zonen - und das wiederum konnte
dazu fiihren, dass die Fischbestédnde zuriickgehen.
Mit seinen Kollegen untersucht Fiedler auBerdem,
wie sich Wiistenstaub, der aus der Sahara heriiber-
weht und noch mehr Néhrstoffe in den Ozean tragt,
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Bjorn Fiedlers Kinder feiern Weihnachten bei sommerlichen
Temperaturen.

auf das Leben im Meer auswirkt. ,In dem halben Jahr
habe ich fiinf Wiistenstiirme erlebt®, sagt er. Fiedler
liegt die internationale Vernetzung der Meeresfor-
schung am Herzen: ,Westafrika war bisher oft ein
weiBer Fleck auf der Landkarte der Forschungskoope-
rationen, hier gibt es Nachholbedarf. Ich habe die
Vision, dass sich das Ocean Science Centre Mindelo
kiinftig zu einem regelrechten Ameisenhaufen ent-
wickelt, in dem Wissenschaftler und Studierende aus
der ganzen Welt herumwuseln, sich austauschen und
die tollen Forschungsbedingungen ausnutzen.“

Der Ozeanchemiker kam zum ersten Mal vor
zehn Jahren an Bord eines franzdsischen Forschungs-
schiffs auf die Kapverden. Damals noch Doktorand
am GEOMAR, installierte er neuartige CO,-Sensoren
auf autonomen Tauchbojen, sogenannten Argo-Floats.
Inzwischen gibt es fast 4.000 Argo-Floats in allen
Meeren der Welt, die ein weltumspannendes Beob-
achtungsnetzwerk bilden. Die Messroboter werden
per Satellit tiberwacht und tauchen automatisch in
festgelegten Intervallen ab und wieder auf, um Daten
in verschiedenen Wassertiefen zu sammeln. So er-
fassen Klimaforscher rund um die Uhr verschiedene
Parameter wie Temperatur, Salzgehalt und Sauerstoff-
gehalt der Meere.

»Dieser Entdeckergeist treibt mich
als Forscher enorm an.*

LAutonome Messplattformen liefern uns ein héher
aufgelostes Bild der Ozeane als Forschungsschiffe”, so
Fiedler: ,Auf einem Schiff machen wir nur alle paar
Seemeilen Station, um Wasserproben zu nehmen, und
wissen gar nicht, was dazwischen passiert.“ Dank der
autonomen Messroboter sind seine Kollegen und er
sauerstoffarmen Wirbeln im Atlantik vor den Kapver-
den auf die Spur gekommen, ,ein bisher unbekanntes
Phianomen*“. Diese Wirbel waren eine spektakulére

Die Fischerei ist eine der Haupteinnahmequellen
fiir viele Bewohner der Kapverdischen Inseln.


http://www.helmholtz.de/kapverden
http://www.helmholtz.de/resonator

Nicht nur im Ozean gibt es viel zu entdecken:

Bergwanderung mit der ganzen Familie auf einer Nachbarinsel.

Entdeckung fiir den Ozeanografen, der seinen Augen
kaum traute, als eine autonome Messdrohne in

100 Meter Wassertiefe einen Sauerstoffwert von nahe-
zu null anzeigte. ,Wir hielten das zunédchst fiir einen
Messfehler”, schmunzelt Fiedler, denn solch niedrige
Sauerstoffkonzentrationen wurden bisher im offenen
Atlantik noch nie gemessen. Von den Kapverden aus
begaben sich die Forscher dann auf Wirbeljagd mit
dem lokalen Forschungsschiff ,Islandia“ und konnten
einen solchen Wirbel mit einem Durchmesser von

100 Kilometern tatsdchlich vermessen. ,Dieser Wirbel
ist ein klassisches Beispiel dafiir, dass wir dank neuer

Nachwuchsforderung kann gar nicht frih genug beginnen:
Dieser Gleiter taucht in bis zu 1.000 Meter Wassertiefe ab.

Technologien etwas spannendes Neues entdeckt
haben. Dieser Entdeckergeist treibt mich als Forscher
natiirlich enorm an.”

Wieder zuriick am GEOMAR in Kiel, denkt Bjorn
Fiedler etwas wehmiitig an sein zweites Zuhause
zuriick: ,Wir sind bei 25 Grad in den Flieger gestiegen
und bei minus acht Grad gelandet.“ Seine ersten
barfiiBigen Schritte hat sein Sohn Jonas auf den
Kapverden gemacht, seine ersten Schritte in Winter-
stiefeln in Norddeutschland. L 2

Marie Heidenreich

Vorbereitet Bjorn Fiedler und Kollegen kurz vor Auslegen eines sogenannten Wellengleiters, einer autonomen Drohne im Ozean.
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ULRICH SCHRAMM

Direktor des Instituts fiir Strahlenphysik, HZDR




PORTRAT

Der Mann fur Grenzbereiche

Der Dresdner Physiker Ulrich Schramm ist einer der Wegbereiter in der Entwick-

lung von unkonventionellen Teilchenbeschleunigern. Vor allem Laser faszinieren

ihn. Gerade arbeitet er an einem Geréat, das die Standards verschieben wird.

or Ulrich Schramm liegt der Moment, auf

den er sich schon den ganzen Tag freut.

Gleich, wenn alle Termine geschafft sind,
wird er von seinem Schreibtischstuhl aufstehen,
aus dem Biiro hinaus an die frische Luft gehen und
gegeniiber die Tiir zum Labortrakt 6ffnen. Es sind
nur 50 Meter, aber fiir Schramm ist das die schons-
te Strecke: Auf ihr verwandelt er sich vom Manager
zum Forscher, vom Verwalter zum Entdecker. ,Und
das Beste ist“, sagt Ulrich Schramm und lacht: ,Das
Labor ist gegen Strahlung abgeschirmt - sobald die
Tiir hinter mir zugeht, ist das Smartphone tot!“

Jeden Tag, so hat es sich der 51-jdhrige
Physiker vorgenommen, will er eine Zeitlang in die
Wissenschaft eintauchen. Es sind spannende, oft
genug auch bahnbrechende Experimente, an denen
er mit seinen Kollegen hinter den Labortiiren ar-
beitet: Das Helmholtz-Zentrum Dresden-Rossendorf
(HZDR) gehort mit seinem Institut fiir Strahlenphy-
sik weltweit zu den fithrenden Einrichtungen auf
diesem Gebiet.

Ulrich Schramm selbst, der das Institut
gemeinsam mit Thomas Cowan leitet, konzentriert
sich in seiner eigenen Forschung auf das Lasersys-
tem DRACO. Das Kiirzel steht, nicht eben nahe-
liegend, fiir Dresden Laser Acceleration Source.
LJeder Physiker, der mit GroBgeréten arbeitet, muss
den Tierchen ja irgendeinen Namen geben®, sagt
Schramm. Mit dem speziellen Laser fokussieren die
Wissenschaftler Licht auf einen winzigen Punkt,
etwa auf eine Metallfolie, und beschleunigen da-
durch Teilchen aus der Metallfolie heraus, so dass
ein hochkonzentrierter Elektronen- oder Protonen-
strahl entsteht. Es ist ein Teilchenbeschleuniger,
der mit deutlich weniger Platz auskommt als viele
herkdmmliche GroBgerate. Deshalb gilt er als Hoff-
nungstrager fiir die Anwendung in der Medizin -
und vor allem deshalb, weil die Teilchenstrahlung,
etwa in der Strahlentherapie von Krebserkrankun-
gen, schonender sein konnte als bislang etablierte
Methoden. Bei dieser Therapie werden geladene
Teilchen - zumeist Protonen, aber auch Kohlenstoff-
ionen - mit hoher Energie auf den Tumor geschos-

sen. Sie dringen tief ins Gewebe ein und verlieren
den GroBteil ihrer Energie in einer bestimmten
Tiefe, sodass umliegendes Gewebe geschont wird.

,Bei unserem Laser kommt man schnell auf
Zahlen, die man gar nicht glaubt“, sagt Schramm:
Viele Hundert Terawatt Leistung biindelt er, das ist
deutlich mehr als die mittlere Leistung samtlicher
deutscher Atomkraftwerke. Zur Zeit seiner Entste-
hung war er einer der starksten Laser auf der Welt.
Seine Spitzenleistung bringt er fiir den billiardstel
Teil einer Sekunde - der Moment, in dem er als
Teilchenbeschleuniger fungiert.

»1ch bin schon seit meiner Diplomarbeit an
nicht typischen Beschleunigeranlagen interessiert®,
sagt Ulrich Schramm. In Heidelberg studierte er
Physik; dort waren es die Professoren Dietrich
Habs und Dirk Schwalm, die ihn fiir die Strahlen-
physik begeisterten. ,Drei Monate war ich fiir ein
Praktikum am CERN. Dort arbeiten Teams von
500 Leuten - das ist eine tolle Arbeit, aber ich woll-
te nicht nur eines der Radchen in so einem groBen
Getriebe sein“, sagt Schramm. Also beschiftigte er
sich mit experimentellen Schwerionen-Speicherrin-
gen - GroBgerdten, mit denen lonen aus Beschleu-
nigern gespeichert werden. Schon vor dem Diplom
fing er beim Heidelberger Max-Planck-Institut fiir
Kernphysik an, dort blieb er auch wahrend seiner
anschlieBenden Doktorarbeit. Darin befasste er
sich, thematisch passend, mit Schwerionenstrah-
len. ,Ich hatte schon friih recht viel Einfluss auf
die Messkampagnen an der Maschine, erinnert er
sich. Die inhaltliche Arbeit am Beschleuniger, sagt
Schramm heute, habe ihn erfiillt: ,Mein Antrieb
war es, Grenzen auszuloten.”

Die Begeisterung fiir die Physik spiirte er
schon von Kindesbeinen an: Sein Vater ist Physiker,
und Schramm bekam am Kiichentisch jede Menge
naturwissenschaftliche Diskussionen mit. Im
Kinderzimmer bastelte er Elektro- und Mechanik-
bauséatze, mit seinem Vater briitete er tiber Schiffs-
und Flugzeugmodellen. Diese Pragung, schmunzelt
Ulrich Schramm, habe ihre Wirkung nicht verfehlt:
»Schon als ich in die flinfte Klasse ging, konnte -
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ich mir nicht vorstellen, etwas anderes zu studieren
als Physik!“ Dass sein eigener Sohn, das alteste

von drei Kindern, inzwischen selbst in Miinchen
Physik studiert, passt perfekt in diese Generatio-
nenfolge. Wie ein Zufall wirkt dabei nicht einmal
die Ortswahl, denn auch fiir Ulrich Schramm war
Miinchen eine wichtige Station. ,Damals wechselte
Dietrich Habs an die Ludwig-Maximilians-Universi-
tat nach Miinchen und bot mir an, mitzukommen*,
erinnert sich Schramm an seinen akademischen
Ziehvater. Es war das Jahr 1996, und eigentlich
hatte er gerade tiberlegt, als Postdoc in die USA zu
wechseln. ,Das war damals der klassische Weg, um
dann fiir eine Assistenzprofessur wieder zuriickzu-
kehren.” Er tibersprang die Phase und wurde direkt
Assistenzprofessor in Miinchen mit einer Zehn-Jah-
res-Stelle. ,So ein Angebot kriegt man nur einmal
im Leben®, sagt er, ,und dann war auch noch das
Thema unglaublich spannend.”

Tatsachlich war Ulrich Schramm, ohne es
zunachst zu ahnen, bei der Geburt eines neuen
Forschungsfelds dabei. Innerhalb weniger Monate
kam seine Gruppe in engen Kontakt zum Miinch-
ner Max-Planck-Institut fiir Quantenoptik. Die
Physiker dort entwickelten zu der Zeit Teilchen-
beschleuniger, die auf Lasern basierten - und
brauchten fiir ihre Theorien handfeste Nachweis-
methoden. Damit konnte Schramm helfen; im
Institut fiir Kernphysik, an dem er arbeitete, gab es
die notigen Instrumente. ,Das war der Moment, in
dem Beschleunigerphysik, Kernphysik und Laser-
physik quasi zusammengewachsen sind“, erinnert
sich Schramm. Fiir die Wissenschaft folgte der
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Aufbruch in ein neues Feld - und fiir ihn selbst die
endgiiltige Entwicklung vom Strahlenphysiker zum
Experten fiir Hochleistungslaser.

Als er 2006 nach Dresden ans HZDR wech-
selte, das damals noch als Forschungszentrum
Rossendorf firmierte, nahm er die neue Expertise
mit. ,Ich wusste recht wenig von der Forschung in
Rossendorf”, raumt er freimiitig ein, ,nur so viel,
dass Professor Sauerbrey, der in dem Feld einer der
Pioniere war, ein halbes Jahr vorher die wissen-
schaftliche Leitung iibernommen hatte und das Ziel
verfolgte, Dresden zum Zentrum fiir Hochleistungs-
laserphysik auszubauen.“ Schramm nahm das
Angebot zum Wechsel an, zog mit seiner Familie in
eine Altstadtwohnung und radelt seither, wenn es
das Wetter zulasst, die 15 Kilometer raus ins Biiro
in den Vorort Rossendorf. Dass die ambitionierten
Pléne realisiert wurden und das HZDR tatséchlich
zu einem der Vorreiter etwa auf dem Feld der
Medizinphysik geworden ist, daran hat auch Ulrich
Schramm mitgewirkt, der seit 2011 Direktor des
Instituts fiir Strahlenphysik ist.

Er schaut auf seinen Schreibtisch, auf dem
sich Papierstapel tiirmen. Dieser Tisch, sagt er, sei
das Gegenmodell zu seinem Labor: ,Dort lege ich
Wert auf akribische Ordnung, am Messplatz muss
man sofort erkennen, wenn ein Detail anders ist
als am Tag zuvor.“ Viele der Papiere auf seinem
Schreibtisch haben mit dem Projekt zu tun, das ihn
gemeinsam mit seinem Co-Direktor Thomas Cowan
seit einigen Jahren umtreibt: Zusitzlich zu dem
Dresdner Hochleistungslaserlabor errichtet das In-
stitut in einer AuBenstelle am Europdischen Freie-
Elektronen-Laser XFEL in Hamburg ein dhnliches
Labor. ,Derzeit strahlen wir mit hochintensivem
Laserlicht etwa auf eine Metallfolie, beschleuni-
gen aus ihr dadurch die Elektronen heraus und
gewinnen damit einen Protonenstrahl, erklart
Ulrich Schramm. ,Wir kdnnen sehr gut beobachten,
was vor der Folie und was hinter ihr geschieht,
aber das Problem ist: Wir wissen nicht, was in der
Folie selbst passiert.“ Um das zu dndern, soll jetzt
der Hamburger XFEL helfen - der arbeitet mit
Rontgenstrahlen, dank derer die Wissenschaftler in
die Metallfolie hineinschauen konnen.

Ulrich Schramm fiebert jetzt dem Frithling
entgegen. Da wird der neue Laser montiert; nach
ausgiebigen Tests soll es dann zum Ende des Jahres
mit den ersten tatsdchlichen Experimenten losge-
hen. Und Schramm ist sich sicher: Schwere Tiiren,
hinter denen das Smartphone keinen Empfang
mehr hat, wird es auch dort geben. *

Kilian KirchgeBner
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ZELLEN BEI DER ARBEIT: DER HEFE—BALLON

EXPERIMENT s

Um einen Ballon aufzupusten, nutzen wir normalerweise unsere Ausatemluft, die ein Produkt unseres Stoffwechsels ist.
Es geht aber auch anders: Indem wir ein anderes Lebewesen arbeiten lassen.

DAS BRAUCHST DU:

vy

G VARMES WASSER :
iy TROCKENHEFE
i
£ LUFTBALLON
KLARE FLASCHE -~ TRICHTER
(PLASTIK / GLAS) _
‘ ESSLOFFEL
- -
TUCKER TOPE ODER SCHUSSEL

Dieses Experiment stammt von:

BioS - Biotechnologisches Schiilerlabor Braunschweig

Auf dem Science Campus Braunschweig Siid - Tiir an Tiir
mit den Wissenschaftlern - méchten wir jungen Menschen
authentisch naturwissenschaftliche Denk- und Arbeits-
weisen vermitteln und fiir moderne Biologie begeistern.
Wir bieten Experimentaltage fiir Lerngruppen aus Schulen
ab dem 10. Jahrgang, Studierende und Referendare an.
Individuelle Anmeldungen sind fiir Lehrerfortbildungen
und Schiilerferienkurse moglich.

Helmholtz-Zentrum fiir Infektionsforschung

UND 50 WIRD'S GEMACHT:

1.1 Zur Vorbereitung fiillst du einen Topf oder eine Schiissel etwa zur Half-
te mit warmem Wasser.

2. Danach gibst du in eine kleine Plastik- oder Glasflasche mit Hilfe
eines Trichters ein Packchen Trockenhefe und einen Teel6ffel Zucker.
Flige 2 Essloffel warmes Wasser hinzu und schwenke kurz, sodass
sich Hefe, Zucker und Wasser vermischen.

3.} Dann spannst du ziigig den Luftballon Gber den Flaschenhals.
Nun stellst du die Flasche in den Topf mit warmem Wasser.
Beobachte den Luftballon und den Flascheninhalt ca. 15 Minuten lang.

Fir Mitdenker: Woran erkennst du, dass der Luftballon nicht allein
wegen der Warme reagiert?

Fir Weiterdenker: Welches Kontrollexperiment wére notwendig,
um dies zu zeigen?

ERKLARUNG:

Die Trockenhefe besteht aus unzéhlig vielen, lebendigen Zellen, denn
Hefe ist tatsachlich ein einzelliger Pilz. Sobald du Wasser, Zucker und
Wérme hinzufiigst, erwacht gewissermaBen die Hefe zum Leben und
betreibt Stoffwechsel. Das heif3t, dass die Hefe den Zucker abbaut
(»frisst“), um daraus Energie zu gewinnen und kdrpereigene Bau-
steine zu bilden. Hierbei entsteht ein Gas, das auch wir beim
Atmen ausstoBen: Kohlenstoffdioxid. Denn auch wir betreiben
Stoffwechsel, bauen Zucker ab und bilden Kohlenstoffdioxid,
welches wir dann ausatmen. Wegen dieser Eigenschaften

von Hefe kann man sehr leckeres Hefebrot oder Hefe-

kuchen backen!

-

VIDEO

Den Versuch gibt es auch als Video unter:
- www.helmholtz.de /experiment

BioS Biotechnologisches Schiilerlabor Braunschweig )
InhoffenstraBe 7, 38124 Braunschweig
Tel.: +49 531 61811901 ONLINE

E-Mail: bios.lab@helmholtz-hzi.de Mebhr iiber die Schiilerlabore unter:
www.bios-braunschweig.de - www.helmholtz.de/schuelerlabore
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